Z ITA-SUOMEN LABORATORIOKESKUKSEN  Muu ohje 1)
LIIKELAITOSKUNTAYHTYMA

COVID-19 (SARS-CoV-2) hengitystiendytteenotto 14.5.2020

COVID-19 (SARS-CoV-2): hengitystienaytteenotto -CV19NhO- ja -CV19pika -tutki-
muksiin

Tutkimuspyynnot
6466 -CV19NhO -COVID-19-koronavirustauti, nukleiininappo (kval)
54975 -CV19pika -COVID-19-koronavirustauti, NhO-pikatesti (kval)

Naytteet ottaa hoitoyksikon henkilokunta sairaanhoitopiirin ohjeistuksen mukaisesti suojautuneena.
Katso erillinen naytteiden pakkausohje: VARMISTETTU/EPAILTY COVID-19: LABORATORIONAYTTEI-
DEN KASITTELY NAYTTEENOTON JALKEEN HOITOYKSIKOISSA.

Vakavaoireiselta potilaalta suositellaan otettavaksi sekd ylahengitystie- (nenanielu/nielu) etté ala-
hengitystiendyte, molemmille naytteille tehd&adn oma tutkimuspyynto.

Tikkunayte nenanielusta

Naytteenottotikku (nylonnukkatikku, ohuempi) tyonnetaan alaviistoon nenanpohjaa pitkin sie-
raimeen noin 12-15 cm syvyyteen (syvyys mitataan etuké&teen, sierain-korvannipukka; aikuisilla aina
yli 10 cm, alle 2-vuotiailla lapsilla 6-7 cm) ja kiertoliikkeella hangataan limakalvoja siten, etta tik-
kuun tarttuu limakalvolta irronneita soluja. Tikku katkaistaan viruskuljetusputkeen (COPAN UTM-RT
tai Vacuette VST).

Tikkunayte nielusta

Vuotoherkiltd potilailta tai tilanteen niin vaatiessa esim. nenénielutikun saatavuusongelman
vuoksi, ylahengitystienayte voidaan ottaa nielusta (nylonnukkatikku, paksumpi).

Nayte otetaan nielukaarista pyorittavalla hankausliikkeella siten, ettéa ndytteenottotikkuun tarttuu
riittavasti soluja. Tikku katkaistaan viruskuljetusputkeen (COPAN UTM-RT tai Vacuette VST).

Nenanieluimunaytteen ottaminen

Tarvittaessa voidaan sieraimia kostuttaa noin 2 ml keittosuolaa. Imuun kytketyn limanayteputken
letku tydnnetaén nenan kautta nenanieluun ja ndyteputkeen imetaan limaa molemmista sierai-
mista.

Alahengitystienayte
Yskos tai BAL sellaisenaan steriiliss tiiviissa nayteastiassa.
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