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Sairaalassa ja terveyskeskuksessa otettujen naytteiden toi- 7.3.2022
mittaminen laboratorioon

Naytteiden ottaminen sairaalassa ja terveyskeskuksessa sekéa otettujen naytteiden toimitta-
minen laboratorioon

Ennen naytteenottoa

- Tarkista, ettéd naytteenottovalineet ja nayteputket ovat ndytteenottokelpoisia ja kayttamattomia.
0 Ne séilytetdan ohjeiden mukaisissa lampotiloissa suoralta auringonvalolta suojattuna.
o0 Niissd on vanhenemispaivdmaara, jonka jalkeen niit4 ei voida kayttaa.
0 Kayttokelpoisuuden tarkistamiselle tietyin valiajoin on hyva luoda yksikkdkohtaiset kaytan-

not!

- Tulosta tai kirjoita ndytetarrat ennen naytteenottoa. Naytetarrassa on oltava
0 Potilaan nimi ja henkilétunnus
0 Naytteenottoaika (paivamaara ja kellonaika)
0 Pyytava yksikko
0 Halutut tutkimukset

- Varmista, ettd pyynto on tehty sédhkoiseen jarjestelméaan.

Naytteenotto ja potilaan tunnistaminen

- Katso tutkimuskohtaiset naytteenotto-ohjeet ohjekirjasta (www.islab.fi/Ohjekirja).

- Tunnista potilas kysymalla (tai katso rannekkeesta) hanelta henkildtiedot (nimi ja henkil6tun-
nus) juuri ennen naytteenottoa ja vertaa tietoja tarran tietoihin.

0 Jos otat verensiirtoserologisia naytteita (B-Vr+VrAb, P-VrAb-O, B-XKoeN ja B-VRAbTul),
katso erillinen ohje.

- Merkitse ndyteastia naytetarralla valittdmasti naytteenoton yhteydessa. Ala kuljeta nimetto-
mid putkia pois potilaan viereltad. Laboratorio ei ota vastaan néytteitd, joissa ei ole potilaan henki-
I6tietoja.

- Merkitse kiireelliset ndytteet laboratoriosta saadun ohjeen mukaan.

Naytteiden toimittaminen laboratorioon

- Naytteiden sailyttdminen ja toimittaminen laboratorioon sailyvyysajan puitteissa on yksi kriittisista
tekijoistd, jotka vaikuttavat naytteen laatuun ja siten tulosten luotettavuuteen.

- Toimita naytteet laboratorioon mahdollisimman nopeasti naytteenoton jalkeen niin, etté ne
sailyvat analysointikelpoisina.

0 Naytteen sailyvyyden mukaiset vaatimukset (lamp6étila ja sailyvyysaika) on kerrottu ohjekir-
jassa (www.islab.fi/Ohjekirja).

- Naytteet tulee pakata niin, ettd nayteastiat eivat vahingoitu tai rikkoudu. Erityisesti on huomioitava,
etté ndyteastiat ovat tiiviisti kiinni eivatka paase vuotamaan.

- Pakkaa naytteet ja toimita ne laboratorioon niin, etta sivulliset eivat pédase ndkemaan nayteastioissa
olevia potilaan tunnistetietoja.

- Jat4 naytteet laboratoriossa sovittuun paikkaan.

- Jos naytteenotossa on ollut jotain poikkeavaa, toimita ndytteiden mukana myds se tieto.

- llmoita kiireellisisté naytteista sovitulla tavalla.

- Lahetettéessa naytteitd putkipostilla, toimi annettujen paikallisten ohjeiden mukaisesti.
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