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Vakuumiverindytteenotto Vacutainer Eclipse Signal (BD) turvamekanismilla varustetulla neulalla
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Varmistu, etta tarvittavat pyynnot on tehty.
Varaa putket, naytteenottovélineet ja riskijateastia. Katso tarvittavat putket putkikartasta.
Kirjoita tai tulosta tarrat valmiiksi. Tarrassa tulee olla potilaan nimi, henkil6tunnus, tutkimukset seka

naytteenottoaika.

Tunnista potilas nimen ja henkilotunnuksen perusteella. Kysy ne potilaalta tai katso rannekkees-
ta ja vertaa tietoja tarran tietoihin. Varmistu, etta tarrassa on samat henkildétiedot. HUOM! Katso
erityisohje verensiirtoserologisten naytteiden ottamisesta (potilasta ei saa tunnistaa pelkastaan
rannekkeesta, kun otat veriryhma- tai muita verikeskuksen naytteitd). Potilaan tunnistus ja merkitse-
minen oikean potilaan tiedoilla ovat naytteen ottaneen henkilon vastuulla.
Desinfioi katesi ja laita kertakayttoiset suojahansikkaat.
Valitse suoni. Jos kaytat staasia, aseta se n. 10 cm pistokohdan ylapuolelle ja kirista. Etsi suoni tunnus-
telemalla. HUOM! Staasi saa olla kiristettynd maksimissaan yhden minuutin.
Puhdista potilaan iho pistokohdasta desinfioivalla puhdistusaineella (yksi pyyhkaisy/puhdistuslappu).

Poista ohjaimen suojakalvo.
Neula on heti kayttdvalmis.

K&anna neulan vaaleanpu-
nainen turvasuojus ohjainta
vasten. Neulan karjen aukko
ja leikkauspinta ovat vaalean-
punaisen turvasuojuksen
kanssa samansuuntaiset. Neu-
la on valmiiksi oikeassa asen-
nossa verindytteenottoa var-
ten. ALA kierra tai pyorita tur-
vasuojusta. Poista neulan
vihreé suoja kiertamalla ja
laita se roskiin.

Vangitse suoni sor-
mella pistokohdan
alapuolelta ja vie
neula suoneen n. 30
- 45° kulmassa suo-
nen suuntaisesti.
Neulan kammioon
tuleva veri nayttaa
sen, ettd neula sijait-
see laskimossa oi-
kein.

Vie putki ohjaimeen ruiskuotteella. Ala kierra putkea ohjaimen sisalla. LOys&4 staasi varovasti viimeistaan tassa

vaiheessa (muista 1 min aikaraja).

Kun putki on tayttynyt merkkiviivaan, poista putki ja sekoita se heti 2 kertaa.
Ota tarvittavat putket oikeassa jarjestyksessa. Katso jarjestys putkikartasta.
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= 1 sekoituskerta

Kun olet ottanut kaikki naytteet,
poista neula laskimosta. Paina
pistokohtaa tufferilla. Aktivoi
turvamekanismi valittbmasti
painamalla peukalollasi turva-
suojus neulan péaalle. Suojus
napsahtaa lukittuessaan. ALA
aktivoi turvasuojusta painamalla
sité4 kovaa alustaa vasten.

Laita kaytetty turvaneula ja ohjain
valittbmasti pistavalle jatteelle tar-
koitettuun riskijateastiaan organi-
saatiosi ohjeiden mukaisesti.

Sekoita putkia loput ohjeen mu-

kaiset sekoituskerrat:

- Sitraattiputket (hyytymistutki-
mukset) 3-4 x

- Seerumigeeliputket 5-6 x

- Glukoosiputket 15 x

- Muut putket 8-10 x

Kiinnitd puhdas puhdistuslappu pistopaikan péaalle ja pyyda potilasta painamaan sitg, kunnes

vuoto loppuu.

Varmista, etté putkien ulkopinta on puhdas. Merkitse jokainen putki potilaan henkildtiedot si-
saltavalla tarralla valittdomasti naytteenoton jalkeen potilaan vierella.

Jos naytteenotossa tapahtui jotain ohjeista poikkeavaa, kirjaa tieto naytteen mukaan.

Toimita naytteet laboratorioon mahdollisimman pian naytteenoton jalkeen asianmukaisesti pa-
kattuna. Paasaantoisesti naytteet sailyvat putkessa 4 tuntia huoneenlammaossa. Katso tarkem-
mat sailymisajasta ja lampotilasta ohjeet ISLABin ohjekirjasta sek& pakkausohjeet internetnetis-
td. Huomioithan, etta keséalla naytteet eivat paase auringossa lampiamaan tai talvella jaahty-

maan liian kylmiksi.

Katso lisdohjeet https://www.islab fi/terveydenhuollon-ammattilaiselle

Preanalytiikan prosessi on laatuketju tutkimuksen valinnasta edustavaan ndytteeseen

Hoitoyksikon ja laboratorion yhteisend tavoitteena on tuottaa hoitoyksikon kayttoon oikea tulos oikeasta
potilaasta oikeaan aikaan. Tassa prosessissa merkityksellinen vaihe on ns. preanalyyttinan vaihe eli se, mita
tapahtuu ennen kuin itse nayte analysoidaan. Huolehditaan jokainen osaltamme tasta laatuketjusta!

1. Tutkimuksen tilaaminen ja valinta niin, etta potilaalla on néytteenottoon tullessaan pyynto ja se on tar-
koituksenmukainen potilaan hoidon kannalta.

2. Potilaan ohjaaminen laboratoriotutkimuksiin niin, ettd hanella on tarvittavat tiedot h&nesta otettavista
laboratoriotutkimuksista (suostumus ndytteenottoon) ja ettd hén tulee ndytteenottoon tai hédnesta ote-
taan nayte suunniteltuna aikana oikein valmistuneena.

3. Naytteenotto niin, ettd saadaan oikea ja laadukas ndyte oikeasta potilaasta oikeaan aikaan.

4. Naytteen kuljetus laboratorioon niin, etté ndytteen laatu tai kenenkaan henkilon turvallisuus ei vaarannu.
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