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VIRTSAN LIUSKATESTIN ANALYSOINTI CLINITEK STATUS -LAITTEELLA, OHJE HOI-

TOYKSIKOILLE

Yleista

Virtsan liuskatestia kaytetaan virtsan perusseulontatutkimuksena, paivystysdiagnostii-
kassa infektioiden, akuuttien vatsakipujen ja virtsateiden sairauksien selvittelyissa, diabe-
teksen ja ketoosin seulontaan valikoiduissa tapauksissa. Taméa ohje on tarkoitettu hoito-
yksikdn kayttdéon ja annetaan luettavaksi alkuperehdytyksessa.

Testiliuskat ja niiden kasittely

Nayte

Siemens Multistix 8 SG -monitestiliuskat

Liuskapakkaukset sailytetdédn huoneenlammadssa hyvin suljettuina poissa suorasta aurin-
gonvalosta. Purkki suljetaan heti kun liuska on otettu purkista.

Keskisuihkunayte, aamuvirtsaa tai ndyte, joka on annettu niin, etta virtsa on ollut rakossa
vahintaan 4 tuntia.

Paasto ei ole valttaméaton. Liuskatestia voidaan tehda muussakin seulontamielessa kuin
virtsatietulehdusepéilyss4, silloin esim. 4 tunnin rakkoaika ei ole niin valttamaton.

Nayte annetaan sairaalassa/terveyskeskuksessa/laboratoriossa

- nayte otetaan tehdaspuhtaaseen astiaan, josta siirretdan sailontaaineelliseen vih-
reékorkkiseen putkeen (BD Vacutainer® C&S)

- sdiléntaaineputkessa nayte sailyy huoneenlammaossa 8 tuntia ja +4 °C:ssa 24 tuntia

Nayte otetaan kotona, kotisairaanhoidossa tai alueellisessa néytteenotossa (eli ndyte

kuljetetaan tutkittavaksi)

- nayte otetaan tehdaspuhtaaseen astiaan, josta siirretédan sailontaaineelliseen, vih-
reékorkkiseen 10 ml:n putkeen (BD Vacutainer® C&S)

- jos nayte ei ehdi analyysiin samana pdaivana, naytteet sailytetdan ja kuljetetaan +4
°C, muutoin nayte sailytetddn kylmassa ja lahetetddn huoneenlammadssa

Kotona tapahtuvaan ndytteenottoon on saatavissa kirjalliset ohjeet ja ndytteenottosetti.
Jos ei ole kaytossa sailontaaineellista putkea, nayte sailyy tunnin huoneenlam-
mossé ja 4 tuntia + 4 - +8 °C:ssa.

Potilasnaytteen analysointi

- Anna naytteen lammetad/jadhtya huoneenlampdtilaan (+22 - +26 °C:een) ennen
maaritysta.
- Sekoita nayte kaantamalla putkea muutaman kerran ylosalaisin.
- Ota testiliuska purkista puhtain ja kuivin sormin ja sulje purkki heti.
- Paina Strip Test.
- Syota potilaalle naytetunnus.
- Paina Start, ja tee seuraavat toimenpiteet 8 sekunnin aikana:
o0 kasta liuska virtsanaytteeseen, veda liuskaa nayteastian reunaa pitkin, jotta
ylimé&arainen virtsa valuu pois
0 kuivaa liuskan reuna imupaperia vasten
0 aseta liuska testipoydalle
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- Kun

maadritys on valmis, tulokset nakyvét testiruudulla.

- Paina Done tai Valmis, kun haluat palata aloitusvalikkoon.

Virhelahteet

Naytteen on oltava huoneenlampdinen!

Virheellisia negatiivisia tuloksia aiheuttavat:

- alle neljan tunnin rakossa oloaika

liilan kylméa nayte
liuskan luku liian aikaisin
potilasta juotettu ennen naytteenottoa

Virheellisia positiivisia tuloksia aiheuttavat:

liilan lammin nayte

liuska luettu lilan mydhaan kastamisesta

fyysinen rasitus voi aiheuttaa U —Alb-O (proteiini) positiivisuuden
huono alapesu héiritsee leukosyytti- ja nitriittitestia

Viitearvot

U -Leuk-O negat

U -Nitr-O negat

U -Alb-O negat

U —-pH-O 5-7

U -Hb-O negat

U -Suhti-O 1.015-1.02
U -Gluk-O negat

U -Keto-O negat

Virhetilanteet

Kirjaa virhetilanteet yl6s laitepaivakirjaan ja ilmoita niista laboratorion henkilékunnalle.

Huollot Jos laitteen omistaa ISLAB, niin huolloista vastaa laboratorion henkil6kunta. Katso tarvittaessa

paperin vaihto

ja puhdistaminen alla olevista ohjeista.
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Piivittdinen puhdistaminen

1. Vedi lukualusta ulos.

2. Irrota testipoytd, HUOM: Ald koske
valkoizseen kalibrointikenttiiin.

3. Kostuta pumpulipuikko vedelld ja pyyhi
adapteri ja lukualusta huolellisesti.

4. Huuhtele lukualustan ja testipdydan
molemmat puolet jucksevan veden alla (ei
kalibrointikenttdd).

5. Kuivaa huolellisesti nukkaamattomalla
liinalla. HUOM: Ali koske valkoiseen
kalibrointikenttédén!

6. Tarkista ettd valkoinen kalibrointikenttd on
puhdas ja naarmuton. Tarvittaessa puhdista
se puhtaalla vedells kostutetulla
pumpulipuikolla.

7. Anna kalibrointikentin kuivua itsekseen ja
tarkista sen kunto uudelleen.

8. Aseta lukualusta takaisin paikalleen ja
tyonni se puoleksi sisdén.

Paperirullalokeron
kansi

=g ok W B

Tyoohje

25.10.2019

Clinitek Status

Paperirullan vaihto

/E(l:iﬂuaukko

Kirjoitin

Pomerirnlla

Panerimilalokero

Avaa kirjoittimen [] ja paperirullalokeron []
kansi.

Vapauta paperipidike [].

Aseta uusi paperirulla paikalleen [].
Vie paperi kirjoittimen aukon lapi [].
Lukitse paperipidike [].

Vie paperi kirjoitinaukon[] lapi.

Sulje kirjoitinkansi [] ja paperirullalokeron
kansi []
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