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Seerumin folaatti —tutkimuksessa (1416 fS-Folaat) otetaan kaytt6on kirjallisuuteen perustuva
viitealueen alaraja 5.5.2021
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Asia

Punasolujen folaattitutkimuksen lopettamisen jalkeen seerumin folaattitutkimusten maarat ovat nousseet.
Olemme havainneet kdytdssa olevien laitevalmistajan ilmoittamien viitearvojen korostavan viitealueen alittavien
tulosten suhteellista osuutta. Myds muissa Suomessa sijaitsevissa saman laitevalmistajan laitteita ja reagensseja
kayttavissa laboratorioissa on tehty sama havainto. Olemme yhteistyossa paatyneet tarkastamaan viitearvoja
kirjallisuuteen tukeutuen (Devalia V, et al. Br J Haematol. 2014).

Makrosytaarisen anemian selvittelyyn suositellaan fS-Folaatin ohella seerumin B12-vitamiinin aktiivisen muodon
pitoisuutta (1142 S -B12-TC2). Varmistustutkimuksina folaatin puutteessa kayvat tarvittaessa seerumin

metyylimalonaatti (4147 S-MetMal) ja plasman homokysteiini (1867 P-Hcyst).

Uudet viitearvot

Kaikki > 7 nmol/I
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