
Laboratoriotiedote 29/2020 1 (1)

24.4.2020

Laajojen virtsanäytteestä tehtävien huumeseulontojen tekopaikka muuttuu 27.4.2020

Tutkimukset
U -Huumeseulonta, laaja (kvalitatiivinen LC-TOF-MS)

U -Laaja huume- ja lääkeainetutkimus

Aihe
Laajojen virtsanäytteestä tehtävien huumeseulontojen tekopaikka muuttuu 27.4.2020. Molempien
seulontatutkimusten menetelmä pysyy massaspektrometrisena. Uusi alihankintalaboratorio ei anna vastauksen
mukana semikvantitatiivisia pitoisuuksia positiivisista näytteistä.
27.4.2020 jälkeen otetuista U -HuumTOF sekä U -HuumLCt näytteistä tehdään automaattisesti
kelpoisuustutkimukset (virtsan ulkonäkö, kreatiniinipitoisuus ja pH).

Näyte
Laboratoriojärjestelmään tehtävän pyynnön lisäksi on täytettävä Laajat huumaus- ja lääkeainetutkimukset - lähete
(ISLAB 081), joka on tulostettavissa ISLABin internet-sivuilta:
www.islab.fi -> Terveydenhuollon ammattilaiselle -> Näytteenotto -> Tutkimuksen valinta, tilaaminen ja lähetteet
-> Lähetteet.
Näytteeksi otetaan 2 kpl 10 ml:n säilöntäaineetonta virtsanäyteputkea. Valvottu näytteenotto on välttämätön.

Säilytys
Näyte säilyy jääkaapissa noin 3 viikkoa, pidempiaikainen säilytys pakastettuna. Lähetys huoneenlämmössä, jos on
perillä vuorokauden kuluessa, muutoin kylmäkuljetus.

Tulkinta
Menetelmissä seurataan kattavasti noin 300 erilaista tavanomaista huumetta, väärinkäytettävää lääkeainetta tai
muuntohuumetta, joista akkreditoinnin piiriin kuuluu tällä hetkellä noin 130. Mitattavien aineiden joukkoa päivi-
tetään jatkuvasti vastaamaan mahdollisimman hyvin Suomessa saatavilla tai käytössä olevia huumaavia ja vää-
rinkäytettäviä aineita. Gammahydroksibutyraatti/gammabutyrolaktoni (Gamma/Lakka) ja barbituraatit eivät si-
sälly näihin tutkimuksiin.

Normaali tulos on negatiivinen. Vastauksessa ilmoitetaan löydettyjen yhdisteiden nimet. Jos raportoitava yh-
diste (esim. uusi muuntohuume) ei vielä kuulu akkreditoinnin piiriin, ilmoitetaan siitä erikseen.
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