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Tuma, vasta-aineet viitearvomuutos
Tutkimus
S —Tuma, vasta-aineet S-ANA (2819)
Aihe

Uusi viitealue naiset, miehet ja lapset: ALLE 320 titteri.

Olemme tarkastaneet tutkimuksen viitearvoja laboratorion omalla aineistolla. Omien testausten ja
kansainvalisten suositusten perusteella otetaan kayttéon uusi viitealue seka naisille, miehille etta
lapsille. Luovumme aikaisemmasta kaytannosta vastata myds matalat positiiviset tumavasta-
ainepitoisuudet (titteri 160), jotka ovat usein kliinisesti merkityksettomia.

Positiivisista S-ANA tuloksista ilmoitetaan titterin (320, 640, 1280, 2560, 5120) lisaksi IF-kuvio
(p&édkuviot: homogeeninen, taplikas, nukleolaarinen, pistemainen, sentromeeri ja sytoplasminen).
Mikali naytteessd todetaan sivuldydoksend mitokondrio- tai siledlihasvasta-aineisiin viittaava
sytoplasminen IF-kuvio, siitd mainitaan lausunnossa.

S-ANA tutkimus- ja vastauskaytantd on muokattu International consensus on ANA patterns
www.anapatterns.org ja Svensk forening for klinisk immunologi och transfusionsmedicin
www.Kitm.se/ana tumavasta-ainesuositusten mukaisiksi. Uusi viitearvo on yhdenmukainen muiden
suomalaisten S-ANA tutkimuksia tekevien laboratorioiden kanssa. Normaalivaestosta tumavasta-
aineita (titteri 320 tai yli) todetaan n. 4 %:lla.

Uusi viitearvo (ALLE 320) otetaan kayttoon 3.8.2020.
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