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Ilmoittakaa näytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tätä potilasohjetta tai jos olette saaneet
tästä poikkeavia erityisohjeita.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma lääkärinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa näytteenottoon liittyviin kysymyksiin.

Näytteenotto virtsanäytteen tuberkuloosibakteeriviljelyä varten (-TbVi, 2812)

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää, löytyykö virtsastanne mykobakteereita.

Teille on annettu mukaan kolme kappaletta kertakäyttöisiä näyteastioita sekä muovisia, kierrekorkilli-
sia näytepurkkeja ja tarralappuja. Näyte otetaan kolmena peräkkäisenä arkiaamuna.

Näytteenotto-ohje:

- Ottakaa näytteeksi aamuvirtsaa.
- Ennen näytteenottoa tehkää huolellinen alapesu vedellä (suihku tai pesulaput), ilman

pesu- ja desinfektioaineita.
- Näytteeksi otetaan puhtaasti laskettu keskivirtsanäyte eli laskekaa ensin hiukan virtsaa

hukkaan ja ottakaa näyte sen jälkeen talteen puhtaaseen kertakäyttöiseen näyteastiaan.
- Siirtäkää näyteastiasta virtsaa kierrekorkilliseen näytepurkkiin (50 ml).
- Sulkekaa korkki huolellisesti, jotta astia ei pääse vuotamaan kuljetuksen aikana.
- Kirjoittakaa nimenne, syntymäaikanne ja näytteenoton päivämäärä tarralappuun ja liimat-

kaa se näytepurkin kylkeen.
- Pakatkaa pullo salpapussiin (esim. Minigrip®).
- Laittakaa näyte heti viileään, esim. jääkaappiin odottamaan laboratorioon toimittamista.

Toimittakaa näyte laboratorioon mahdollisimman nopeasti, mutta ehdottomasti saman päivän
aikana. Laboratorioon näytteen saa kuljettaa huoneenlämmössä. Näyte ei saa jäätyä ja se tulee suo-
jata auringonvalolta.


