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Naytteenotto-ohje potilaan itse ottamaa vaginaeritteen hiivaviljelytutkimusta (FI-CandVi, 54112) var-
ten

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksella etsitddn eméttimen hiivatulehduksen aiheuttajia viljelymenetelmin.

Naytteen ottaminen

Olet saanut naytteen ottamista varten pakkauksen, jossa on nadytteenottotikku seka bakteerinkuljetusputki

(kuva 1). Lisaksi olet saanut tarralapun naytteen merkitsemista varten ja muovipussin naytteen kuljettamista
varten.
Tarkeaa! Ajoita ndytteen ottaminen niin, ettd voit toimittaa ndytteen saman pdivan aikana laboratori-
oon.

Kuva 1

10.

Pese kadet vedella ja saippualla seka kuivaa kadet.

Avaa bakteerinkuljetusputken ja ndytteenottotikun pakkaus siitd paasta, jossa on naytteenottotikun
punainen korkkiosa (kuva 1).

Poista bakteerinkuljetusputken korkki.

Ota naytteenottotikku pakkauksesta toiseen kateesi pitden kiinni sen toisessa paassa olevasta punai-
sesta korkkiosasta. Varo koskettamasta naytteenottotikulla muuta kuin varsinaista ndytteenottoalu-
etta.

Levita toisella kadelld ihopoimuja eméttimen ulkosuun ymparilta.

Ty6nna naytteenottotikku vanupéa edelld noin 5 cm syvyyteen eméttimeen ja pyorita sitéd emattimen
seinamia vasten noin 10 - 15 sekunnin ajan. Varo koskettamasta naytteenottotikulla muuta kuin var-
sinaista ndytteenottoaluetta.

Veda nédytteenottotikku pois emattimesta. Ala laske tikkua kadestési.

Tyonna naytteenottotikku bakteerinkuljetusputkeen geelin sisalle niin, ettd naytteenottotikun punai-
nen korkkiosa sulkee putken tiiviisti.

Merkkaa tarralappuun henkildtunnuksesi, nimesi ja ndytteenottoaika, eli paivamaara ja kellonaika, ja
liimaa tarra bakteerinkuljetusputken kylkeen. Taman jalkeen laita putki muovipussiin ja kiristd muovi-
pussin suun nyorit.

Toimita putki mahdollisimman nopeasti hoitoyksikkdon/laboratorioon. Mikali et voi toimittaa nay-
tetta heti hoitoyksikkdon/laboratorioon, se tulee sailyttaa jaakaapissa (+2 - +8 °C).

Naytteenottotikku Pakkauksen avaus tasta
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Bakteerinkuljetusputken korkki

Bakteerinkuljetusputki



