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Näytteenotto-ohje potilaan itse ottamaa vaginaeritteen hiivaviljelytutkimusta (Fl-CandVi, 54112) var-

ten 

 

Tutkimuksen tarkoitus 

Tutkimuksella etsitään emättimen hiivatulehduksen aiheuttajia viljelymenetelmin. 

 

Näytteen ottaminen 

Olet saanut näytteen ottamista varten pakkauksen, jossa on näytteenottotikku sekä bakteerinkuljetusputki 

(kuva 1). Lisäksi olet saanut tarralapun näytteen merkitsemistä varten ja muovipussin näytteen kuljettamista 

varten. 

Tärkeää! Ajoita näytteen ottaminen niin, että voit toimittaa näytteen saman päivän aikana laboratori-

oon. 

 

1. Pese kädet vedellä ja saippualla sekä kuivaa kädet. 

2. Avaa bakteerinkuljetusputken ja näytteenottotikun pakkaus siitä päästä, jossa on näytteenottotikun 

punainen korkkiosa (kuva 1). 

3. Poista bakteerinkuljetusputken korkki. 

4. Ota näytteenottotikku pakkauksesta toiseen käteesi pitäen kiinni sen toisessa päässä olevasta punai-

sesta korkkiosasta. Varo koskettamasta näytteenottotikulla muuta kuin varsinaista näytteenottoalu-

etta. 

5. Levitä toisella kädellä ihopoimuja emättimen ulkosuun ympäriltä. 

6. Työnnä näytteenottotikku vanupää edellä noin 5 cm syvyyteen emättimeen ja pyöritä sitä emättimen 

seinämiä vasten noin 10 - 15 sekunnin ajan. Varo koskettamasta näytteenottotikulla muuta kuin var-

sinaista näytteenottoaluetta. 

7. Vedä näytteenottotikku pois emättimestä. Älä laske tikkua kädestäsi. 

8. Työnnä näytteenottotikku bakteerinkuljetusputkeen geelin sisälle niin, että näytteenottotikun punai-

nen korkkiosa sulkee putken tiiviisti. 

9. Merkkaa tarralappuun henkilötunnuksesi, nimesi ja näytteenottoaika, eli päivämäärä ja kellonaika, ja 

liimaa tarra bakteerinkuljetusputken kylkeen. Tämän jälkeen laita putki muovipussiin ja kiristä muovi-

pussin suun nyörit. 

10. Toimita putki mahdollisimman nopeasti hoitoyksikköön/laboratorioon. Mikäli et voi toimittaa näy-

tettä heti hoitoyksikköön/laboratorioon, se tulee säilyttää jääkaapissa (+2 - +8 ºC). 
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