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Naytteenotto-ohje potilaan itse ottamalle perasuolen eli rektumin klamy-
dia- ja tippurinaytteelle Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit —
naytteenottovalinetta kayttaen

Naytesetti sisaltaa naytteenottotikun ja naytteenkuljetusputken.

Kasittele naytteenkuljetusputkea varovasti, silla sen siséaltamé neste aiheuttaa arsytysta iholla. Mi-
kali nestettéa roiskuu iholle, pese ihoalue valittdmasti vedella ja saippualla. Jos nestetta roiskuu sil-
miin, huuhdo silmi& runsaalla vedella ja ota yhteytta terveyskeskukseen.

Pese kadet ennen naytteenottoa. Alapesua El saa tehda ennen naytteenottoa.

Ala kostuta naytetikkua kuljetusnesteella tai muulla nesteella ennen naytteenottoa.

Naytteenotto vaiheittain:

1. Poista naytteenottotikku suojapakkauk-
sesta.

2. Pida tikkua peukalo-etusormiotteella
varren mustan merkin kohdalta. Ala
koskettele tikun paéssa olevaa va-
nuosaa tai laske tikkua pois kadestasi.

3. TyoOnna naytteenottotikku varoen noin
3-5 cm syvyyteen peraaukkoon. Pydrit-
tele tikkua 5-10 s ajan limakalvoja vas-
ten (ala ota ulostetta naytteeksi). Veda
naytetikku ulos perasuolesta. Al4 laske
tikkua pois kadestasi ja varo kosketta-
masta naytetikulla mitaédn muuta.

4. Avaa naytteenkuljetusputken korkki. Al&
riko korkin folio-osaa. Varo laikytta-
masta kuljetusnestetta.

5. Laita naytteenottotikku naytteenkulje-
tusputkeen. Aseta tikun musta merkki-
viiva putken ylareunan kohdalle.

6. Katkaise ndytetikun alaosa kuljetusput-
keen painamalla naytetikkua kuljetus-
putken reunaa vasten. Naytetikun ala-
osa tipahtaa kuljetusnesteeseen.

7. Kateen jaavan varrenpatkan saa laittaa
roskiin.

8. Sulje naytteenkuljetusputken kierre-
korkki huolellisesti, jotta nayte ei vuoda
kuljetuksen aikana. Huomioi, etta nayte-
tikku jaé kuljetusputkeen. Jos tikkua ei
ole putkessa, naytetta ei voida tutkia.

lImoita laboratorioon, jos et ole voinut noudattaa t&ata potilasohjetta tai jos olet saanut tasta poikkeavia
erityisohjeita.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma laékarisi tai hoitajasi. Laboratorio vastaa
naytteenottoon liittyviin kysymyksiin.



