ACCU-CHEK' Instant

Yksinkertaisesti selkeaa verensokerin mittaamista
ammattiolosuhteisiin

ACCU-CHEK®
Instant

Mittausperiaate:
Elektrokemiallinen FAD-GDH mittausmenetelméa

Jarjestelman suorituskyky:

Mittausaika: alle 4 sekuntia

Naytekoko: 0.6 pl i

Tarkkuus: 950 mittaustuloksista +/- 10/10 Helppo naytteenasetus:
sisélla verrattunalaboratoriotuloksiin

Verinaytetyypit: kapillaari-, arteria-,vena-ja
neonataaliveri

« Pieni tippa verta voidaan

imeyttdd mihin tahansa

keltaiselle reuna-alueelle
Naytealueet: sormi, kdmmen, kyyner- ja olkavarsi - Nopea kapillaari-imu, mittaustulos alle 4 sekunnissa
Hematokriittialue: 10-65% « Leved ndytealue verrattuna muihin johtaviin merkkeihin
Ei happivaikutusta:  entsyymi ei ole happiherkka




Vaivatonta verensokerin mittaamista ammattiolosuhteisiin

Accu-Chek Instant -verensokerimittarilla

Aloita turvallisesti

1. Kiytd suojakdsineitd

2. Puhdista iho alkoholilla
ja anna kuivua.

Pas 4

3. Mittari kdynnistyy, kun testiliuska
asetetaan mittariin. Kun veripisaran
kuva vilkkuu, voit suorittaa mittauksen.

ISLAB

Mittaa turvallisesti

=
=

4. Ota nayte kertakdytibiselld
turvalansetilla sormenpdin reuna-
alueelta.

5. Pyyhi ensimmainen veripisara

pois ja ota ndyte toisesta pisarasta.

Kosketa vesipisaraa testiliuskan
keltaisella reuna-alueella.

6. Kun testiliuskassa on riittavasti
verta tiimalasin kuva ilmestyy
nayttdon. Vie sormi testiliuskalta
pois. Saat tuloksen naytolle

neljassa sekunnissa.

Yhteisty6ssa Roche Diagnostics
Diabetes Care

Lopeta turvallisesti

Ali, T R

7. Poista testiliuska painamalla liuskan vapautinta
tai veda liuska ulos liuskaportista. Onnistuneen
mittaustuloksen jalkeen mittari sammuu 15
sekuntia testiliuskan poistamisen jalkeen.

8. Havita kaytetty testiliuska ja lansetti

asianmukaisesti toimipaikkasi ohjeistuksen
mukaisesti.

ACCU-CHEK®



Tarkistusmittauksen tekeminen

Accu-Chek Instant -verensokerimittarilla

1. Tarkista viimeinen kayttdpaivimadar testiliuskapurkin kyljesta. Ala kayta
vanhentuneita testiliuskoja.

2. Ota testiliuska testiliuskapurkista. Sulje testiliuskapurkki tiiviisti.

3. Aseta testiliuskan metallinvarinen paa mittariin. Mittari kdynnistyy.
Nayttoon ilmestyy vilkkuva pisarasymboli.

4. Valitse tarkistusliuos. Tarvitset tarkistusliuoksen numeroa myéhemmin
mittauksen aikana.

Huom. Kirjoita tarkistusliuospullon etikettiin se paivamaarg, jolloin avaat
pullon. Tarkistusliuos on havitettdva 3 kuukauden kuluttua tarkistusliuospullon
avaamisesta (havittdmispaivamaara) tai etikettiin merkittyna viimeisena
kayttopaivamaarang, riippuen kumpi pdivamaard umpeutuu ensin.

5. Avaa pullon korkki. Pyyhi pullon suu paperipyyhkeelld. Purista pulloa, kunnes sen
suulle muodostuu pieni pisara.

6. Kosketa pisaraa testiliuskan keltaisella reunalla. Al aseta tarkistusliuosta
testiliuskan péalle.

Nayttoon ilmestyy vilkkuva tiimalasisymboli, kun testiliuskassa on riittavasti
tarkistusliuosta.

7. Tarkistusmittauksen tulos, pullosymboli ja vilkkuva L1 tai L2 ilmestyvat naytt6on.
Pida nuoli alas -ndppéinta painettuna vahvistaaksesi kdyttdmasi tarkistusliuoksen.

(Painamalla nuoli ylos tai nuoli alas -nédppaimia voit siirtyd naytosta L1
nayttéon L2 ja painvastoin.)

8. OK ilmestyy ndyttdon, jos tarkistusmittauksen tulos on hyvaksyttéavalla alueella.
Err ilmestyy néyttdon, jos tarkistusmittauksen tulos ei ole hyvéaksyttavalla alueella.

9. Pyyhi pullon suu paperipyyhkeella. Sulje pullo tiiviisti. Irrota ja havita kaytetty
testiliuska.
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VIRHEILMOITUKSET

Aina jos ndyttoon ilmestyy virheilmoitus, katso ohjeet kéyttdohjeen luvun Mittarin huolto ja vianmadritys kohdasta Virheilmoitukset.

Huom: Koodillisen virheilmoituksen (E-1-E 14) tullessa néaytdssa nakyvat vuorotellen virhekoodi ja Err.

Mittari ei kdynnisty, tai ndyttd on tyhja. -Paristot ovat tyhjat. Aseta mittariin uudet paristot.
- Nayttd on vioittunut. / Mittari on viallinen. Ota yhteys asiakaspalveluun.
- On hyvin kuuma tai kylma. Siirrd mittari sellaiseen paikkaan, jossa on sopivampi ympéristélampétila.

Mittarin naytolla nakyy "USb". Mittari on yhdistetty tietokoneeseen, ja verensokerin mittausta tai tarkistusmittausta ei voi tehda. Irrota USB-kaapeli ja tee
verensokerin mittaus tai tarkistusmittaus TAl irrota testiliuska ja aloita tiedonsiirto.

Mittarin naytolla nakyy "Err" ja yhdistamisen symboli. Mittarin ja mobiililaitteen yhdistaminen ei onnistunut. Yrita yhdistamista uudelleen.

Mittarin néaytolla nakyy paristoista virta vahissa -symboli. Paristoista on virta lahes lopussa. Vaihda paristot nyt. Jos symboli ilmestyy uudestaan néyttéon paristojen
vaihdon jélkeen, irrota paristot, pida jompaakumpaa mittarin ndppainta painettuna vahintdan 2 sekuntia, ja aseta paristot sitten takaisin paikalleen.

E-1 Testiliuska voi olla vahingoittunut, se ei ole kunnolla paikallaan tai se on kaytetty. Irrota testiliuska ja aseta se uudelleen paikalleen tai, jos se on vahingoittunut
tai kaytetty, vaihda se.

E-3 Kyseessa on mittari- tai testiliuskavirhe. Tama virheilmoitus voi tulla, jos testiliuskapurkin korkki ei ollut tiiviisti kiinni. Testiliuskat ovat voineet vahingoittua
vaaran sailytyksen tai kasittelyn takia. Al koskaan tee hoitopaétoksii virheilmoituksen perusteella.

Toista verensokerimittaus. Jos ndytt66n ilmestyy toinen E-3-virheilmoitus, tee tarkistusmittaus kéyttden tarkistusliuosta ja uutta testiliuskaa. Lue luvun
Tarkistusmittaukset kohta Tarkistusmittauksen tekeminen. Jos saat edelleen E-3-virheilmoituksen, kdyta verensokerin mittaamiseen toista menetelmaa, kuten
varamittaria ja -testiliuskoja. Jos toinen menetelméd antaa erittdin korkean verensokerin mittaustuloksen tai toista menetelmaa ei ole kdytettdvissa, ota heti yhteys
terveydenhuollon ammattilaiseen. Joissain harvoissa tapauksissa E-3-virheilmoitus voi tarkoittaa sitd, ettd verensokeriarvo on erittdin korkea ja suurempi kuin
jarjestelman mittausalueen suurin arvo. Lue luvun Verensokerimittaukset kohdasta Poikkeavat verensokerin mittaustulokset, mitd muita syita
virheilmoitukseen voi olla.

E-4 Testiliuskaan ei ole imeytynyt riittdvasti verta tai tarkistusliuosta, tai ndytetta on lisatty mittauksen jo alettua. Havita testiliuska ja toista verensokerimittaus tai
tarkistusmittaus

E-6 Verta tai tarkistusliuosta on imeytetty testiliuskaan ennen kuin ndytt66n on ilmestynyt vilkkuva pisarasymboli. Havita testiliuska ja toista verensokerimittaus tai
tarkistusmittaus.

E-7 On tapahtunut séhkdinen virhe. Irrota paristot, pida jompaakumpaa mittarin ndppéinté painettuna véahintaan 2 sekuntia, ja aseta paristot takaisin paikalleen.
Tee verensokerimittaus tai tarkistusmittaus.

E-8 Lampodtila on jarjestelmalle sopivan alueen yla- tai alapuolella. Tarkista testiliuskojen pakkausselosteesta jarjestelmén toimintaolosuhteet. Siirrd mittari
sellaiseen paikkaan, jossa olosuhteet ovat sopivat, ja toista verensokerimittaus tai tarkistusmittaus. Ald lammita &laka jaahdyta mittaria keinotekoisesti

E-9 Paristoista saattaa olla virta loppu. Kaynnistd mittari uudelleen. Jos olet kylméssé paikassa, siirry sellaiseen paikkaan, jossa lampdtila on sopivampi,
ja tee uusi mittaus. Jos ilmoitus tulee useista yrityksista huolimatta aina uudestaan néyttdon, vaihda paristot. Jos ilmoitus ilmestyy uudestaan néyttéon paristojen
vaihdon jélkeen, irrota paristot, pidad jompaakumpaa mittarin ndppainta painettuna vahintaan 2 sekuntia, ja aseta paristot sitten takaisin paikalleen.

E 10 Kellonaika ja pdivamaaréa saattavat olla vaarin. Naytossa nakyy vilkkuva langattoman yhteyden symboli, kun mittari yrittda synkronoida kellonajan ja
paivamaaran siihen yhdistetyn laitteen kanssa. Kun langattoman yhteyden symbolia ei endé ndy, sammuta mittari painamalla ylés-ndppainta. Paina ylés-nappainta
toisen kerran, kunnes ndyttdon ilmestyy vilkkuva testiliuskasymboli. Ellei kellonajan ja paivimaaran synkronointi onnistunut, mittari kehottaa asettamaan ne, kun
kéaynnistat sen seuraavan kerran. Lue luvun Tietoa uudesta jarjestelmastd kohta Kellonajan ja paivaméaéaran asettaminen.

E 11 Testiliuska voi olla vahingoittunut. Toista verensokerimittaus tai tarkistusmittaus kayttden uutta testiliuskaa
E 12 Verinaytteesi askorbaattipitoisuus voi olla suuri. Ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen.

E 13 Testiliuskanpidikkeessé voi olla nestetté tai epdpuhtauksia. Irrota testiliuska ja aseta se uudelleen paikalleen, tai toista verensokerimittaus tai tarkistusmittaus
kayttden uutta testiliuskaa. Jos virhe toistuu, ota yhteys asiakaspalveluun.

E 14 On tapahtunut séhkdéinen virhe. Ota yhteys asiakaspalveluun

HI Verensokeriarvo saattaa olla suurempi kuin jarjestelman mittausalueen suurin arvo. Lue luvun Verensokerimittaukset kohta Poikkeavat verensokerin
mittaustulokset.

LO Verensokeriarvo saattaa olla pienempi kuin jarjestelmén mittausalueen pienin arvo. Lue luvun Verensokerimittaukset kohta Poikkeavat verensokerin
mittaustulokset.

Maksuton asiakaspalvelu numerossa 0800 92066 ACCU-‘ HEKG
Huﬂhe www.accu-chek.fi
Roche Diagnostics Oy
ACCU-CHEK ja ACCU-CHEK INSTANT ovat Rochen rekisterdityja tuotemerkkeja.
© 2022 Roche Diabetes Care
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