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OHJE ULOSTENAYTTEEN OTTAMISEKSI
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Ulosta puhtaalle ja kuivalle
alustalle, esimerkiksi sanoma-
lehden tai kertakayttdlautasen
paalle. Valta virtsan sekoittu-
mista ulostendytteeseen.
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Kiinnita viivakooditarra nayte-
putken levedlle sivulle pystyyn
kuvan mukaisesti. Viivakoodin
tulee nakya kokonaisuudes-
saan putken levealla sivulla.
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Avaa nayteputken vihrea
korkki kiertamalla. Ala
koske putken pohjassa
olevaan foliokalvoon.

Laita nayteputki lahetyksen
mukana tulleeseen pakkaus-
pussiin. Pussin siséalld on
imeytystyyny. Jata se pussiin
yhdesséa nayteputken kanssa.
Sulje pussi tiiviisti.

Keraa ulostetta korkissa
olevan naytetikun karkeen.
Sivele tikkua edestakaisin
ulosteessa, useammassa

eri kohdassa. Naytetta on
riittavasti, kun tikun kierteinen
karki on ulosteen peitossa.
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Laita korkki tikku edella nayte-
putkeen. Al koske putken
pohjassa olevaan foliokalvoon.
Paina korkki huolellisesti kiinni
niin, etta se napsahtaa. Ala
enaa avaa korkkia.

Laita pakkauspussi palautus-
kuoreen. Jos taytit paperisen
esitietolomakkeen, laita
myés se kuoreen (tarkista
ensin, ettd lomakkeeseen on
liimattu viivakooditarra, jossa
on naytteenottopaivamaara).

Jos olet tayttanyt tiedot
sahkoisesti osoitteessa
seula.hus.fi, paperilomaketta
ei tarvitse palauttaa.

Merkitse naytteenoton
paivamaara kutsukirjeen
alareunassa olevaan viiva-
kooditarraan.

Postita palautuskuori mieluiten
samana paivanj, jolloin olet
ottanut naytteen. Postimaksu
on maksettu valmiiksi.




