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AMMATTIKAYTTOON TARKOITETUN STATSTRIP XPRESS 2 -VERENSOKERIMITTA-
RIN KAYTTO VASTASYNTYNEILLA, SUOSITUS AMMATTIKAYTTAJILLE
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Yleista

- Mittari on tarkoitettu ammattikaytt6on vastasyntyneiden verensokerin maarittamiseen, ei

potilaiden omaan kayttoon.
- Mittareiden tulee olla yksil6itavissa esim. sarjanumeron tai mittarille annetun nimen pe-

rusteella ja hoitoyksikon laiterekisterissa (liite 1).
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- Verensokerimittarilla maaritetaan plasman glukoosipitoisuus elektrokemiallisesti kanta-
paéastéa otetusta naytteesta.

- Mittareiden kaytdssa noudatetaan laitevalmistajan (Nova Biomedical) ja ISLABIn ohjeita
ja niiden tulee olla kayttajien saatavilla laitteen lahella.

- Viallisia laitteita tai vanhentuneita ja viallisia liuskoja ei saa kayttaa.

Verensokerimittarit, liuskat ja kontrollit tilataan paikallisesti sovituista paikoista.
v/ StatStrip Xpress 2-mittari
v’ StatStrip Xpress test strip-testiliuska, REF 42214
v/ StatStrip Xpress Glu control-tarkistusliuokset:
v LEVEL 1 (1 x 4 ml) REF 46947
v LEVEL 2 (1 x 4 ml) REF 46948

Mittari
StatStrip Xpress 2 (Nova Biomedical, maahantuoja Aidian Oy)
- Mittareita ja mittauksia varten on kayttgja- ja osastokohtainen mittarikansio, joka sisaltaa
v/ taman tydohjeen: www.islab.fi — Ammattilaisille — Vierianalytiikka (pikamittarit) ja
verikaasut — Kemian vieritestit — StatStrip verensokerimittari vastasyntyneille (am-
mattikayttoon)
laitevalmistajan ohjeen
liuskojen pakkausselosteen
kontrollien pakkausselosteen

(ulkoisen laaduntarkkailun tuloste)

AN N NN

kontrollin seurantalomakkeet
v’ laiterekisteri
- Jokainen mittarin kayttaja perehtyy mittarin kayttoon ja naytteenottoon seka tarvittaessa
kontrollien maarittdmiseen. Perehtyminen pitaa kirjata lomakkeeseen: StatStrip Xpress
perehtymisen kirjaaminen: www.islab.fi — Ammattilaisille — Vierianalytiikka (pikamittarit) ja
verikaasut — Kemian vieritestit — StatStrip verensokerimittari vastasyntyneille (ammatti-

kayttoon)
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- Perehdytysvideot ja ohjeet I6ytyvat ISLABIn internet-sivuilta: www.islab.fi — Ammattilai-
sille — Vierianalytiikka (pikamittarit) ja verikaasut — Kemian vieritestit — StatStrip verenso-
kerimittari vastasyntyneille (ammattikayttoon)

- Ennen uuden mittarin kayttéonottoa mittari tarkastetaan analysoimalla kontrollit.

- Vastuu toteutettavista menettelytavoista seké tulosten tallentamisesta ja kaytdsta on poti-

lasta hoitavalla yksikolla.

Kayttoonotto
- Mittari toimii kahdella AAA-paristolla. Kun paristot asetetaan, naytolla nakyy ohjelmisto-
version, paivamaaran ja kellonajan oletusasetukset 3 sekunnin ajan.

- Paivamaaran ja kellonajan asetus
v paina .-painiketta yli3s
v i ) . g . ‘ ’_ .. L .
siirry 24-tunnin kellonaikatilaan painamalla painikkeita ja hyvaksy

painamalla .-painiketta, naytén tunnit ja minuutit vilkkuvat

v/ maarita 24-tunnin kello nuolipainikkeilla valitsemalla 0-23 ja hyvaksy painamalla

.-painiketta,

v/ maaritd minuutit painamalla nuolipainiketta, valitse 0-59 minuuttia ja hyvaksy

painamalla .

v valitse paivamaaran esitysmuodoksi DD.MM nuolinappaimilla ja hyvaksy
painamalla .

v’ valitse oikea vuosi nuolindppaimilla ja hyvaksy painamalla .

v’ valitse oikea kuukausi nuolinappaimilla ja hyvéaksy painamalla .

v valitse oikea paiva nuolinappaimilla ja hyvaksy painamalla .

v valitse aanimerkki paalle ON ja hyvaksy painamalla .

v/ nayttéon tulee teksti End ja asetettu pvm ja kellonaika nakyvat ruudun ylaosassa

v poistu painamalla . tai mittari sammuu minuutin kuluttua

- Mittari sammuu, kun se on kayttamatta minuutin ajan.
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Mittausalue ja naytemaara

0,6—33,3 mmol/l (mittari ilmoittaa alle 0,6 mmol/l -tulokset naytdssa: LO ja yli 33,3 mmol/|
-tulokset: HI)
Mittaukseen tarvitaan 1,2 ul verta (mittaus aina toisesta pisarasta, ensimmainen pisara

pyyhitaan pois).

Reagenssit ja tarvikkeet

Testiliuskat:
STATSTRIP XPRESS TEST STRIP, REF 42214

Sailytys 4-30 °C.

Kirjaa liuskapurkin avaamispaivimaara ja vimeinen kayttopaiva purkin kylkeen, liuskat

sailyvat 6 kk avattuina.

Liuskat eivat saa jaatya.
Liuskat sailytetaan aina omassa purkissaan korkki kiinni.
Suojaa liuskat kosteudelta sulkemalla liuskapurkki heti, kun olet ottanut liuskan purkista.

Kayta testiliuska heti purkista ottamisen jalkeen.
Vanhentuneita ja viallisia testiliuskoja ei saa kayttaa.

Liuskoja ei saa sailyttaa kuumassa tai kosteassa.

Tarkistusliuokset (kontrollit):

STATSTRIP XPRESS GLU CONTROL

LEVEL 1 (1 x 4 ml) REF 46947

LEVEL 2 (1 x 4 ml) REF 46948

Kontrolli séilyy avaamattomana 2-32 °C:ssa pakkauksessa ja pullon kyljessa ilmoitettuun
paivamaaraan asti. Liuos ei saa jaatya.

Avattu kontrollipullo sailyy 2-30 °C:ssa 3 kK tiiviisti suljettuna.

Kirjoita pullon etikettiin avauspaiva.

Pullon etiketissa on ilmoitettu kontrollin tavoite ja tavoitevali, jolla tuloksen pitéisi olla,
esim.: Glu 5,3 -6,4 - 7,5 mmol/l

v’ tavoite on 6,4 mmol/l

v’ tuloksen pitaisi olla valilla 5,3 — 7,5 mmol/l (jos ei ole, katso kohta: tarkistusliuokset

ja laadunvarmistus)
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- Pakkausmateriaalit voidaan havittaa sekajatteen mukana.

Lansetit
- Kayta vieritestaukseen soveltuvia lansetteja (katso lansetin koko ihopistonaytteenotto-
ohjeesta: www.islab.fi — Ammattilaisille — Vierianalytiikka (pikamittarit) ja verikaasut — Ke-

mian vieritestit — StatStrip verensokerimittari vastasyntyneille (ammattikaytt6on)

Nayte ja naytteenotto
- Tuore kapillaariveri kantapaasta 1,2 ul
- Mittaus tehdaan toisesta muodostuvat pisarasta, ensimmainen pisara pyyhitaan pois.
- Katso ISLABIn ihopistonaytteenotto-ohje (kohta kantapaa): www.islab.fi — Ammattilaisille
— Vierianalytiikka (pikamittarit) ja verikaasut — Kemian vieritestit — StatStrip verensokeri-

mittari vastasyntyneille (ammattikayttoon)

Mittauksen suoritus

- Ota purkista vain yksi liuska ja sulje purkki. Liuskoihin saa koskea vain puhtailla ja kuivilla
sormilla.

- Tarkista liuskojen viimeinen kayttopaivamaara, vanhentuneita liuskoja ei saa kayttaa.

- Tyonna testiliuska mittariin.

- Ota nayte toisesta muodostuvasta pisarasta, ensimmainen pisara pyyhitaan pois.

- Kosketa testiliuskalla pisaraa ja pida kiinni pisarassa niin kauan, etta mittari piippaa.

- Jos testiliuska ei tayty kokonaan, éla kosketa veripisaraa toista kertaa testiliuskalla.
Poista liuska ja toista testi uudella liuskalla.

- Kun mittarista kuuluu yksi pitkd &animerkki, tulokset ovat valmiit. Jos kuuluu kolme ly-
hytta aanimerkkia, tulokset ovat mittausalueen ulkopuolella.

- Jos naytossa on teksti: HI, tulos on yli 33,3 mmol/l, uusi mittaus.

- Jos naytossa on teksti: LO, tulos on alle 0,6 mmol/l, uusi mittaus.

Tulosten tarkastelu

- Paina .-painiketta alle 3 s.

- Viimeisin tulos tulee ensimmaisena nayttoon.
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Tuloksissa taaksepéin siirrytdan painamalla

.|
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27.4.2023

-nappainta.

Muistiin mahtuu 400 tulosta, jonka jalkeen uusin tulos korvaa vanhimman muistissa ole-

van tuloksen.

Tuloksen kirjaaminen

Tulos kirjataan potilastietojarjestelmaan hoitoyksikon kaytannon mukaisesti. Tulosta ei

koskaan saa kirjata laskimonaytteesta laboratoriomenetelmalla saaduksi glukoositu-

lokseksi (fP-Gluk tai P -Gluk).

Jos tulos on hyvin matala tai korkea, toista mittaus ja ota tarvittaessa suoninayte ja la-
heté se laboratorioon (fP-Gluk KL1468, P -Gluk KL1471).

Jos epailet tulosta, tarkista:

Tarkista

Toimenpiteet

Oliko potilaan kantapda puhdas, lammin
ja kuiva?

Lammité ja puhdista kantapaa ja anna kui-
vaa.

Otitko naytteen 2. pisarasta?

Nayte otetaan aina 2. muodostuvasta pi-
sarasta, ensimmainen pisara pyyhitaan
pois.

Onko liuskojen viimeinen paivamaara um-
peutunut?

Havita vanhentuneet liuskat. Kayta vain
liuskoja, joiden viimeinen kayttopaiva-
maara ei ole umpeutunut.

Onko liuskapurkkiin kirjattu purkin avaus-
paiva?

Liuskat sailyvat 6kk avatussa purkissa.

Onko liuskapurkin korkki ollut aina tiukasti
kiinni?

Liuskapurkki pitaa sulkea heti, kun liuska
on otettu purkista. Jos epailet, etta purkki
on ollut liian kauan auki, ota kayttéon uusi
liuskapurkki.

Kaytettiinko testiliuska heti, kun se otettiin
purkista?

Toista mittaus uudella liuskalla.

Onko testiliuskoja sailytetty viileassa ja
kuivassa?

Liuskoja ei saa sailyttaa kosteissa ja lam-
pimissa tiloissa. Kayta uutta liuskapurkkia.

Noudatitko ohjeita?

Kertaa ohjeet ja toista mittaus.

Onko mittari ja liuskat toimivia?

Analysoi kontrollit.

Edelleen epailyttavia tuloksia.

Ole yhteydessa laitteen ja liuskojen val-
mistajaan, katso kohta yhteystiedot.

Tarkistusliuokset ja laadunvarmistus

Sisdinen laadunvarmistus

Tarkistusliuoksilla (kontrollit) tarkistetaan, etta mittari ja testiliuskat toimivat oikein.

Tarkistusliuokset pitdd analysoida sdéanndllisesti, suositeltu tiheys:
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Mittarilla tehtavien potilastestien maara | Tarkistusliuosten tekotiheys

Useita mittauksia paivassa Joka paiva

Viikoittain Kerran viikossa

Satunnaisesti Aina ennen potilasnaytetta tai ker-
ran kuussa

Lisaksi

Aina kun liuskapurkki vaihtuu Mittaus purkin 1. liuskalla

Aina, jos mittarin toimivuus tai tulos epailyttaa

1.

o & DN

Tarkistusliuoksen (kontrollien) mittaaminen

Tarkista etta tarkistusliuokset ovat kayttokelpoisia, tarkistusliuos sailyy 3 kk avaamisen
jalkeen. Tarkista liuskojen viimeinen kayttopaivamaara liuskapurkin kyljesta. Vanhentu-
neita liuskoja ei saa kayttaa.

Jos avaat uuden tarkistusliuospullon, kirjaa avauspaiva pulloon, sailyy 3 kk avattuna.
Ota liuska purkista ja sulje purkki.

Aseta liuska mittariin, naytolle tulee liuskan ja pisaran kuva.

Merkitse nayte kontrollinaytteeksi, valitse nuolindppaimilla oikea kontrollin taso: QC1 on

Level 1 ja QC2 on level 2.
:=m GLU
w

mmol/L
29.03.2023 9:50

Sekoita tarkistusliuospulloa noin 30 s rauhallisesti pydritellen, pyyhi pullon suu ja purista
1. pisara hukkaan. Purista toinen pisara pullon suulle ja kosketa silla liuskan reunaa, mit-

tari piippaa, kun on saanut tarpeeksi liuosta.

7. Pyyhi pullon suu ja sulje pullo hyvin.

8. Mittauksen tulos ja tarkistusliuospullon kuva tulevat naytt6on.

9. Tarkista tulos liuskapurkin kyljesta, esim. Glu 5.3 — 6.4 — 7.5 mmol/l, 6.4 mmol/l on ta-

voite ja tuloksen pitaa olla valilla 5.3 — 7.5 mmol/I.
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10.Kirjaa tulos tarkistusliuos-lomakkeelle www.islab.fi — Ammattilaisille — Vierianalytiikka (pi-
kamittarit) ja verikaasut — Kemian vieritestit — StatStrip verensokerimittari vastasyntyneille

(ammattikayttoon)

Jos tarkistusliuosmittauksen tulos ei ole ok:

- Tarkista liuskojen ja tarkistusliuoksen kayttokelpoisuus, laitteen kunto ja toimintatapa.

- Tarkistusliuos sailyy avattuna huoneenlammaossa 3 kk.

- Onko liuskat sailytetty korkki suljettuna.

- Sekoititko tarkistusliuoksen huolellisesti pyorittelemalla

- Kaytitko toista pisaraa.

- Onko liuskapurkkiin paassyt kosteutta.

- Onko liuskapurkki ollut avattuna kauemmin kuin 6 kk.

- Toista mittaus.

- Uusi mittaus tarvittaessa uudella liuskalla ja tarkistusliuoksella.

- Jos tulos ei edelleenkaan ole liuskapurkin kyljessa ilmoitettujen tavoiterajojen sisélla, ota
yhteys Aidianiin, katso kohta yhteystiedot.

Ulkoinen laadunvarmistus

- Ulkoinen laaduntarkkailu jarjestetdén paikallisesti sovitulla tavalla kerran vuodessa.

- Naytteena kaytetdan Labquality Oy:n toimittamaa pitoisuudeltaan tuntematonta naytetta
(kierros: Glukoosimaaritys pikamittareilla).

- Naytteen analysoi aina mittarin kayttaja ja ISLAB antaa tuloksista yhteenvedon ja mah-

dollisen korjausehdotuksen hoitoyksikoille.

Uuden mittarin kayttédnotto
- Mittarit on kalibroitu tehtaalla vastaaman plasman glukoositasoa.
- Jokaisen mittarin toimintakunto ja tulostaso tarkistetaan ennen kayttoonottoa analysoi-

malla molemmat tarkistusliuokset ylla kuvatulla tavalla.
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Huolto, puhdistus ja desinfiointi

Pariston vaihto

v’ paristoissa on riittavasti virtaa noin 600 mittaukseen
v’ paristovirta vahissa -varoitus kehottaa kayttajaa vaihtamaan pariston

v' kun = -kuvake tulee nayton ylalaitaan, vaihda paristot

Puhdistus ja desinfiointi

v Pida mittari polyttomana.

Ala paasta nestetta mihinkaan mittarin aukkoihin.
Kayta kasineita.

Ala upota mittaria nesteeseen.

Katkaise mittarista virta.

AN N NN

Pyyhi mittarin pinta varovasti pehmealla liinalla, joka on kostutettu nihkeaksi jollain
seuraavista liuoksista:

e puhdistaminen: mieto astianpesuaineliuos

e desinfiointi: 70 % isopropanoli tai 10 % valkaisuaineliuos

e kuivaa mittari hyvin pehmealla liinalla

HUOM! Mittaria ei saa yrittdd avata korjausten tekemiseksi, avaaminen mitatoi ta-
kuun. Mittarin saa korjata ainoastaan Nova Biomedicalin valtuutettu huoltohenkil®.

Katso kohta yhteystiedot.
Mittausta hairitsevat tekijat
- Katso mittausta hairitsevat aineet mittarin mukana tulleesta kayttbéohjeesta.

- Hematokriitti ei hairitse mittausta, kun se on 20 — 70 %.

Virheilmoitukset

E-O Ohjelmistovirhe. Suorita testi uudelleen. Jos saat edelleen saman virheen, poista
paristot ja aseta ne uudelleen. Jos virhe tulee edelleen, ota yhteytta Aidianiin.

E-1 Laitteistovirhe. Suorita testi uudelleen. Jos saat saman virheen, ota yhteytta Aidia-
niin.
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E-2 Mittarin lampdtila on testausalueen ulkopuolella. Tulosta ei saada. Siirrd mittari alu-
eelle, jonka lampdtila on hyvaksyttava (5-40 °C). Anna mittarin tasapainottua lampo-
tilaan ja toista testi.

E-3 Testiliuskaa on jo kaytetty aikaisemmin. Toista testi uudella liuskalla. Jos virhe tois-
tuu, suorita testi toisesta purkista otetulla liuskalla.

E-4 Testiliuskaan on lisatty liian vahan naytetta tai tarkistusliuosta. Toista testi uudella
liuskalla. Jos virhe toistuu, toista testi uudesta purkista otetula liuskalla.

E-5 Liuskaa ei tunnistettu. Toista testi uudella liuskalla. Jos virhe toistuu, tee testi uu-
desta purkista otetulla liuskalla.

E-8 Viallinen liuska. Toista testi uudella liuskalla. Jos virhe toistuu, tee testi uudesta pur-
kista otetulla liuskalla.

E-9 Naytteessa havaittiin ongelma. Toista testi uudella liuskalla. Jos virhe toistuu, tee
testi uudesta purkista otetulla liuskalla.

HI Verensokeri on suurempi kuin mittausalueen suurin arvo 33,3 mmol/l.

LO Verensokeri on pienempi kuin mittausalueen pienin arvo 0,6 mmol/Il.

Jos epailet mittarin vikaantuneen niin, ettei sita voi enaa kayttaa, ota yhteytta laboratorioon tai

Aidianiin (katso kohta: yhteystiedot).

Yhteystiedot

Aidian: info@aidian.fi, puh. 050 380 9684

ISLAB, Pohjois-Savo: sairaalakemisti Ulla Ristonmaa (ulla.ristonmaa@islab.fi), 044-717
8743

ISLAB, Pohjois-Karjala: sairaalakemisti Henna Stenberg (henna.stenberg@islab.fi), 044-
717 8740)

ISLAB, Etela-Savo, Mikkeli: sairaalakemisti Kati Norola (kati.norola@islab.fi), 044-717

Savonlinna: sairaalakemisti Jouni Karppi (jouni.karppi@islab.fi), 044-717 8716

Liitteet

StatStrip Xpress -laiterekisteri

. StatStrip Xpress perehtymisten kirjaaminen

a) StatStrip Xpress -tarkistusmittaukset kirjaamislomake monta mittaria
b) StatStrip Xpress -tarkistusmittaukset kirfjaamislomake yksi mittari

StatStrip Xpress -pikaohjeet
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