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Naytteenotto Helicobacter pylori —antigeenin osoitusta varten (F-HepyAg, 3952)

Testi soveltuu seka Helicobacter pylori -infektion osoittamiseen etta haatéhoidon seurantaan.

Huomioitavaa
Luotettavan testituloksen varmistamiseksi tulisi ennen testin suorittamista huomioida seuraavat asiat:
— Mikali olet saanut helikobakteerin haatdhoidon, voidaan hoidon onnistuminen arvioida vasta 4-5
viikon kuluttua hoidon loppumisesta otetusta ulostenaytteesta.
— Ennen ulostenaytteen ottamista tulee valttaa 2 viikon ajan seuraavia laékkeita:
— Antibiootit
— Protonipumppuinhibiittorit (ladkevalmisteen vaikuttavana aineena lansopratsoli,
omepratsoli, pantopratsoli, esomepratsoli tai rabepratsoli)
— Vismuttivalmisteet
— Saannollisesti kaytettavat ladkkeet kuten sydan-, verenpaine-, astma- ja epilepsialddkkeet tulee
ottaa normaalisti.

Naytteenottovalineet
— Ulostenaytepurkki
— Tarra henkilttietoja varten

Naytteenotto

— Tyhjenna virtsarakko ennen ulostamista (virtsaa ei tulisi paatya naytteeseen).

— Ulosta wc-paperille tai puhtaaseen, kuivaan astiaan, esim. kertakayttdastia tai puhtaalla muovi-
pussilla (esim. pakastepussi) suojattu potta tai muu sopiva astia.

— Laita tuoretta ulostetta naytepurkkiin (noin puoli purkillista).

— Sulje naytepurkin kansi huolellisesti kiertamalla ja varmista, ettei astia vuoda.

— Kirjoita tarraan nimesi, henkilétunnuksesi ja naytteenottoaika. Liimaa tarra naytepurkin kylkeen.

— Laita naytepurkki muovipussiin. Jos mukana on paperiléhete, jata se pussin ulkopuolelle.

Naytteen sailytys
Sailytd nayte kylmassa ja toimita se laboratorioon mahdollisimman pian. Naytteen voi kuljettaa labora-
torioon huoneenlammassa.

lImoittakaa naytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tata potilasohjetta tai jos olette saaneet
tasta poikkeavia erityisohjeita.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma laakarinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa naytteenottoon liittyviin kysymyksiin.



