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Сообщите в лаборатории, если вам не удалось выполнить настоящие инструкции, либо если 
вы получили отличные от этих инструкции.  
 
На все вопросы касательно обследований и результатов ответит ваш лечащий врач или ваша 
медсестра. Лаборатория отвечает только на вопросы, касающиеся забора анализов. 
 
 

Анализ кала на выявления антигена Helicobacter pylori (F-HepyAg, 3952) 
 
 
 
Тест подходит для диагностирования инфекции Helicobacter pylori, а также для контроля за хо-
дом лечения. 
 
Обратите внимание 
Для получения убедительного результата перед прохождением теста следует обратить внима-
ние на следующие моменты: 
− После прохождения курса лечения от хеликобактериоза, его успешность может быть оце-

нена только через 4-5 недель после завершения курса при помощи анализа кала. 
− До забора пробы в течение 2 недель следует избегать прием следующих препаратов: 

− Антибиотики 
− Ингибиторы протонной помпы (активное вещество препарата - лансопразол, 

омепразол, прантопразол, эзомепразол или раберпразол) 
− Препараты висмута 

− Препараты на регулярной основе (сердечное, от гипертонии, астматические или эпилепти-
ческие) следует принимать по обычной схеме. 

 
 
Приспособления для взятия анализов 
− Контейнер для сбора кала 
− Наклейка для личных данных. 
 
 
Порядок сбора кала 
− Опустошите мочевой пузырь до дефекации (моча не должна попасть в пробу). 
− Проведите дефекацию на туалетную бумагу в на чистую сухую посуду (одноразовая та-

релка), или в горшок, с прикрытой пластиковым пакетом поверхностью, или в любую подхо-
дящую емкость. 

− Положите свежий кал в контейнер (до половины). 
− Тщатель завинтите крышку контейнера, убедитесь в том, что контейнер не течет.  
− Напишите на наклейке ваше имя, личный номер и время взятия пробы. Закрепите наклейку 

сбоку контейнера. 
− Уберите контейнер в пластиковый пакетик. Если прилагается бумажное направление, поло-

жите его отдельно от пакетика. 
 
 
Хранение пробы 
Храните пробу в холоде и предоставьте ее в лабораторию в день взятия анализов. Контейнер 
можно транспортировать в лабораторию при комнатной температуре. 


