
  

Инструкция для па-
циента 

1 (1) 

   
   
 12.6.2023  

 

 
Сообщите в лаборатории, если вам не удалось выполнить настоящие инструкции, либо если 
вы получили отличные от этих инструкции.  
 
На все вопросы касательно обследований и результатов ответит ваш лечащий врач или ваша 
медсестра. Лаборатория отвечает только на вопросы, касающиеся забора анализов. 

  
Контактные данные своего врача 
или медсестры 
  

  

  
Контактные данные лаборатории 
  
  

  

 
 

Проба на выявление нуклеиновых кислот норовируса (F-NoroNhO, 4940)  
 
 
Приспособления для взятия анализов 
− Контейнер для сбора кала 
− Наклейка для личных данных. 
 
Забор пробы  
− Опустошите мочевой пузырь до дефекации (моча не должна попасть в пробу).  
− Проведите дефекацию на туалетную бумагу в на чистую сухую посуду (одноразовая та-

релка), или в горшок, с прикрытой пластиковым пакетом поверхностью, или в любую подхо-
дящую емкость. 

− Поместите свежий жидкий кал в контейнер (до половины). 
− Тщательно завинтите крышку контейнера, убедитесь в том, что контейнер не течет.  
− Напишите на наклейке ваше имя, личный номер и время взятия пробы. Закрепите наклейку 

сбоку контейнера. 
− Уберите контейнер в пластиковый пакетик. Если прилагается бумажное направление, поло-

жите его отдельно от пакетика. 
 
Хранение пробы  
Храните пробу в холоде и предоставьте ее в лабораторию в день взятия анализов. Контейнер 
можно транспортировать в лабораторию при комнатной температуре. 


