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HEMOGLOBIININ MAARITYS HEMOCUE 201+ -ANALYSAATTORILLA, OHJE HOITOYKSI-
KOILLE

Yleista Tassé tybohjeessa kuvataan hemoglobiinin (Hb) maéaritys HemoCue 201+
-laitteella. Ohje koskee ISLABIn omistamia laitteita ja laitteen huolloista ja
kontrolloinnista huolehditaan paikallisesti sovitulla tavalla. Sormenpé&éasta
otetun kapillaariveren Hb-pitoisuus on jonkin verran suurempi kuin suo-
niveren. Hb-arvo laskee paivan mittaan ja on alhaisimmillaan yolla. Sei-
soma-asennosta makuuasentoon siirryttdessa Hb-arvot laskevat. Tama
ohje on tarkoitettu hoitoyksikdn kayttoon ja annetaan luettavaksi alkupe-
rehdytyksessa.

Mikrokyvetit ja kontrollit
Yksittain pakatut HemoCue Hb 201 -mikrokyvetit, REF: 111717

- sdilytys huoneenlammossa kuivassa paikassa
- kyvetit ovat kayttokelpoisia rasian kyljessa ja jokaiseen yksittaisen ky-
vetin kdareeseen merkittyyn paivaan asti

- kyvetti on kaytettava 3 minuutin kuluessa suojapussin aukaisemisesta

Eurotrol HemoTrol Normal (Level 2) -kontrolli, REF: 022.002.002

- sdilytys jaakaapissa (2—8 °C) etikettiin merkittyyn paivaan asti
- avattu pullo sailyy huoneenlammdsséa (2—30 °C) 30 vrk

- kirjaa avaamispaiva pullon kylkeen

Jos kaytossa ei ole palvelupakettia (= laboratorio huolehtii mittarin kontrol-
loinnista), kyvetit ja kontrolli tilataan Triolabilta info@triolab.fi.

Nayte
- tuore kapillaariveri sormenpaésta (10 pul)

- my06s EDTA-veri soveltuu naytteeksi
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HUOM! Ihopistosnaytteenoton jalkeen 2—3 pisaraa pyvhitddn pois ja nayte

otetaan kolmannesta tai neljannestd muodostuvasta pisarasta.

Jos Hb analysoidaan EDTA-putkesta, ndyte on sekoitettava huolellisesti
kaéantelemalla putkea rauhallisesti ylosalaisin monta kertaa. Siirrd pisara
verta vetta hylkivalle pinnalle ja ota nayte kyvettiin siita.

Potilasnaytteen analysointi

Mittaus tehd&an kayttbohjeen mukaan HemoCue-mittarilla seuraavasti:

1. Avaa kyvettipidike laitteen etuosasta ja kaynnista laite painamalla virtanappia. Laite

on valmis mittaukseen, kun naytéssa on kolme vilkkuvaa viivaa:

Varmista, etta potilaan kasi on [Aammin.

Puhdista naytteenottokohta alkoholilla ja anna kuivua.

Ota nayte keskisormen tai nimettdman ulkoreunasta (paras verenkierto, kivuttomin
kohta).

Pyyhi pois 2—3 ensimmaista veripisaraa ja kaytad mittaukseen 3. tai 4. veripisara.

Kun pisara on riittavan suuri, pista kyvetin karki ylhaalta pain, suorassa asennossa
veripisaraan ja anna kyvetin tayttya kerralla tarpeeksi pitkaan, ettei ilmakuplia tu-
lisi kyvetin sisaan. Jos kyvetti jaa vajaaksi, ota nayte uuteen kyvettiin.
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7.  Pyyhkaise ylimaarainen veri varovasti pois kyvetin ulkopinnoilta. Varmista, etta nay-
tettd ei imeydy pois kyvetin avoimesta paasta.

8. Tarkista, etta taytetyssa kyvetissa ei ole ilmakuplia. Pienet kuplat kyvetin ulko-
laidoilla eivat vaikuta tulokseen. Hb-pitoisuus on mitattava 10 min kuluessa nayt-
teenotosta.

9. Aseta kyvetti kyvettipidikkeeseen ja tydbnna pidike mittausasentoon.

10. Lue tulos naytostad 15-60 sekunnin kuluttua. Tulos sailyy naytdssa niin kauan
kuin kyvettipidike on mittausasennossa. Poista kaytetty kyvetti kyvettipidikkeesta.

11. Sammuta laite painamalla vasemmanpuoleista painiketta muutama sekunti.

Kontrollin analysointi
- Kontrollilla tarkistetaan, ettéa mittari ja testikyvetit toimivat oikein.

- Kontrolli pitda analysoida sdannollisesti, suositeltu tiheys:

Mittarilla tehtavien potilastestien maara | Kontrollin tekotiheys

Useita mittauksia paivassa Joka péaiva

Viikoittain Kerran viikossa

Satunnaisesti Aina ennen potilasnaytetta tai ker-
ran kuussa

Lisaksi

Aina, kun kyvettiera vaihtuu Mittaus paketin 1. kyvetilla

Aina, jos mittarin toimivuus tai tulos epailyttaa.

Laita kyvettipidike mittausasentoon ja mittariin virta paalle.

2. Pida molempia mittarin painikkeita painettuina, kunnes naytolla vilkkuu QC.

3. Valitse kontrollinaytteen analysointi painamalla vasemmanpuoleista nappainta
(ruutuun tulee QC ja kolme viivaa).

4. Jos kontrolli on sailytetty jAdkaapissa, anna sen lammeta huoneenlammossa
15 min.
Juuri ennen kayttda, sekoita kontrollia varovasti kasin vahintdan 30 s.
Pida pulloa pystyasennossa ja poista tiputuskérjessa oleva neste napauttamalla
korkkia.

7. Avaa korkki varovasti puristamalla pulloa.
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10.

11.

12.
13.

14.

Huolto

Hylk&a ensimmainen kontrolliliuostippa.

Tipauta yksi tippa kontrollia vetta hylkivalle pinnalle ja kayta se heti mittaukseen.
Pista kyvetin karki ylhaalta pain, suorassa asennossa kontrollipisaraan ja anna ky-
vetin tayttya kerralla tarpeeksi pitkaan, ettei ilmakuplia tulisi kyvetin siséan. Jos ky-
vetti jad vajaaksi, ota nayte uuteen kyvettiin.

Pyyhkaise ylimaarainen kontrolli varovasti pois kyvetin ulkopinnoilta. Varmista, etta
kontrollia ei imeydy pois kyvetin avoimesta paasta.

Aseta kyvetti kyvettipidikkeeseen ja tyonné kyvetti mittausasentoon.

Poista mahdolliset kontrolliliuoksen jaamaét vérillisesta korkista puhtaalla liinalla ja
sulje korkki huolellisesti.

Kirjaa tulokset kontrollitaulukkoon (liite 2), kontrollin tavoitteet 16ytyvat pakkausin-
sertin taulukosta, yksikko on g/l, mean=tavoite ja range=tavoitevali, jonka sisalla

tuloksen pitaisi olla.

mean t Range
g/dL 12.0 +0.6 11.4-12.6

/o | Q05| 6 |Qu-129

mmol/L 7.4 +0.4 1.0-7.8

Jos kontrollin tulos ei ole tavoitealueella:
v' potilasnaytetta ei saa analysoida ennen kuin syy on selvitetty
v/ analysoi kontrolli uudestaan
v tarkista, onko kontrollin viimeinen kayttépvm umpeutunut
v tarkista, onko kontrollia kaytetty yli 30 paivaa (sailyy 30 paivaa avaami-

sesta)

<

onko kontrolli sailytetty jaakaapissa ja korkki suljettu tiiviisti

v' tee maaritys uudesta kontrollipullosta

Kyvettipidikkeen puhdistus

v’ Laitteen ulkopinta voidaan puhdistaa alkoholilla (20-70 %) tai miedolla pesuai-
neliuoksella.
v' Kyvettipidike tulee puhdistaa kayton jalkeen niina paivind, kun laitetta on kdy-

tetty testauksiin.
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1. Veda kyvettipidike ulos ja vapauta kyvettipidikkeessa oikealla ylhaalla oleva
lukitsin painamalla sitd ja kAdnna kyvettipidiketta kevyesti vasemmalle niin
pitkalle kuin menee (kuva 1).

2. lrrota kyvettipidike kokonaan vetamalla se irti terasvarresta (kuva 2).

3. Puhdista kyvettipidike alkoholilla (20—70 %) tai miedolla puhdistusaineella
(kuva 3).

4. Kiinnita kyvettipidike takaisin paikoilleen vasta, kun se on kuivunut koko-
naan. Anna pidikkeen kuivua vahintaan 15 min (kuva 4).

Pidikkeen tulee olla taysin kuiva, ennen kuin se asetetaan takaisin analysaatto-

riin.

Optiikkayksikon lasipintojen puhdistaminen

v" HemoCue® Cleaner —puhdistusspaattelia kaytetaan optiikkayksikon lasipintojen

puhdistamiseen vahintaan 1-3 kertaa vuodessa tai useammin ja lisaksi aina jos
laite antaa virhekoodit EO1-EO5 tai 902.

1. Sammuta laite ja poista kyvettipidike (katso kohta: kyvettipidikkeen puhdis-
tus).
la. Liikuta spaattelia 5-10 kertaa edestakaisin optiikkayksikGssa.
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1b. Vie puhdistin vasempaan reunaan ja puhdista suojalasit liikuttamalla
sitd edestakaisin 5-10 kertaa. Jos spaatteli on likainen, toista vaiheet a-b
uudestaan toisella puhdistusspaattelilla.

2. Optisten osien on oltava taysin kuivia ennen kuin kyvettipidikkeen voi kiinnit-

taa takaisin. Anna kuivua vahintadn 15 min.

HUOM! Havita kaytetty spaatteli mahdollisesti tartuntavaarallisena jatteena.

Puhdistusspaattelia ei voi kayttaa uudestaan.

Viitearvot (ISLABIn ohjekirja)
Naiset: 117 - 155 g/
Miehet: 134 - 167 g/l
12-15V T: 125 - 160 g/
12-15V P: 130 - 160 g/l
6-11V: 115 - 155 g/l
2-5V: 115 - 135 g/l
6KK-1V: 105 - 135 g/l
3-5KK: 95 - 135 g/l
1-2KK: 90 - 130 g/l
15-29PV: 100 - 180 g/l
8-14PV: 125 - 205 g/l
2-7PV: 135 - 215 g/l
0-1PV: 145 - 225 g/l

Mittausalue 5-256 g/l

Virheldhteet, virhekoodit ja rajoitukset
v/ Mittarin antamat virhekoodit on ilmoitettu laitevalmistajan kayttdohjeessa.
v Jos mittari antaa virhekoodit EO1-EQ5 tai 902, puhdista optiikkayksikén lasipin-
nat puhdistusspaattelilla.

v' Kirjaa virhe laitteen vieressa olevaan laitepaivakirjaan.
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EOO Viallinen kyvetti - tarkista kyvettien viimeinen kayttopaiva.
EO01-E02 Optiset osat ovat likaisia - puhdista optiset osat.
Laite on liilan kuuma tai kylma - sammuta laite ja anna sen lammeta tai jaahtya.
Kyvettipidikkeen magneetti puuttuu - tilaa uusi kyvettipidike.
EO3 Laite on altistunut suoralle valolle - valtéa laitteen altistumista suoralle valolle.
EO5, EO6 Laite on liian kylma tai kuuma tai altistunut suoralle valolle.
Sammuta laite ja anna sen lammeta tai jadhtya. Valta laitteen altistumista suoralle valolle.
EOQ7 Paristojen virta on vahissa.
Vaihda paristot tai kayta verkkopiuhaa.
EO08 Absorbanssi on lilan korkea tai viallinen kyvetti tai nayte — varmista, etta laitetta ja kyvettia
kaytetaan kayttbohjeiden mukaisesti.
Optiset osat ovat likaisia — puhdista optiset osat.
E09-E30 Laitteessa on sisdinen virhe — puhdista optiset osat.
E35 Viimeisin mittaustulos ei tallentunut oikein — poista kaikki tallennetut tulokset.
HHH Tulos mittausalueen ulkopuolella — kayta uutta kyvettia, jos tulos edelleen korkea, vahvista
tulos laboratoriomenetelmalla.
Naytolla ei ndy merkkeja:
Laite ei saa virtaa — varmista, etta laite on kytketty oikein verkkovirtaan tai johto ei ole vauri-
oitunut tai vaihda paristot.
Nayttd on viallinen — laite on huollettava.
Naytossa nakyy virheellisid merkkeja:
Naytossa tai elektroniikassa on vikaa — laite on huollettava.
Naytolla nakyy pariston kuva:
Paristojen virta on véahissa — vaihda paristot.
Verkkopiuha on viallinen — varmista, ettd verkkopiuha on kytketty oikein eik& se ole vaurioi-
tunut.
Ruudulla nékyy jatkuvasti tiimalasi-symboli ja Hb:
Kyvettipidikkeessa tai laitteessa on vikaa — laite on huollettava.
Odottamaton tulos potilaan naytteesta tai kontrollista:
Kyvetit ovat vanhentuneet tai vahingoittuneet — tarkista viimeinen kayttopvm ja sailytysolo-
suhteet.
Kyvetti on likainen — tayta uusi kyvetti ja toista mittaus.
Optiset osat ovat likaisia — puhdista optiset osat.
Taydessa kyvetissa on ilmakuplia — tayta uusi kyvetti ja toista mittaus.
Optisissa osissa on vikaa — laite on huollettava.
Naytteenottotekniikka on virheellinen — tayta uusi kyvetti ja uusi mittaus.
Mittaus on aloitettu yli 10 min kuluttua kyvetin tayttdmisestéa — aloita mittaus viimeistaan 10
min kuluttua kyvetin tayttdmisesta.
Kontrolliliuos ei ole laitteen kanssa yhteensopiva — kayta vain HemoCuen suosittelemia
kontrolleja.
Kontrolliliuosta on k&sitelty vaarin — noudata ohjeita.
Kontrolliliuos on vanhentunut tai se on séailytetty vaarin — tarkista viimeinen kayttépvm ja
sailytysolosuhteet.

Liitteet
1. Hemoglobiinin mittaus HemoCue-mittarilla, pikaohje
2. Kontrollilomake
3. Huoltopaivakirja
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