
  

Potilasohje 1 (1) 

   
   
 12.6.2023  

 

 
Ilmoittakaa näytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tätä potilasohjetta tai jos olette saaneet 
tästä poikkeavia erityisohjeita.  
 
Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma lääkärinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa näytteenottoon liittyviin kysymyksiin (potilasasiakkaiden neuvontapuhelin 044 457 0740). 
 
 

Potilaan itse ottama näyte vaginaeritteen hiivaviljelytutkimusta varten (Fl-CandVi, 
54112) 
 
 
Näytteenottovälineet 
− Bakteerinkuljetusputki 
− Tarra henkilötietoja varten 
 
Näytteenotto 
− Ajoita näytteenotto siten, että voit toimittaa näytteen laboratorioon saman päivän aikana. 
− Pese ja kuivaa kätesi huolellisesti. 
− Poista bakteerinkuljetusputki suojamuovista. 
− Irrota putken yläpäästä valkoinen suojatulppa (tulpan voi hävittää). 
− Ota näytteenottotikku suojamuovista pitäen kiinni punaisesta korkkiosasta. Älä koske näytteenot-

totikulla muuta, kuin varsinaista näytteenottoaluetta. 
− Levitä toisella kädellä ihopoimuja emättimen ulkosuun ympäriltä. 
− Työnnä näytteenottotikku vanupää edellä emättimeen noin 5 cm syvyyteen. Pyöritä näytteenotto-

tikkua emättimen seinämiä vasten noin 10-15 sekunnin ajan. 
− Vedä näytteenottotikku varovasti pois emättimestä. Älä laske tikkua kädestäsi äläkä koske sillä 

minnekään. 
− Työnnä näytteenottotikku bakteerinkuljetusputkeen niin, että pumpulipää uppoaa geeliin ja tikun 

päässä oleva punainen tulppa sulkee putken tiiviisti. 
− Kirjoita tarraan nimesi, henkilötunnuksesi ja näytteenottoaika. Liimaa tarra pitkittäin bakteerinkul-

jetusputken kylkeen. 
 
Säilytys 
Laita bakteerinkuljetusputki muovipussiin. Säilytä kuljetusta odottava näyte kylmässä (jääkaapissa). 
Toimita näyte laboratorioon mahdollisimman pian huoneenlämmössä. 
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