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Ilmoittakaa näytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tätä potilasohjetta tai jos olette saaneet 
tästä poikkeavia erityisohjeita.  
 
Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma lääkärinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa näytteenottoon liittyviin kysymyksiin (potilasasiakkaiden neuvontapuhelin 044 457 0740). 
 
 

Virtsanäytteenotto tuberkuloosibakteeriviljelyä varten (-TbVi, 2812) 
 
Luotettavan tuloksen saaminen virtsanäytteestä edellyttää asianmukaista valmistautumista, huolellista 
näytteenottoa ja oikeaa näytteen säilytystä. 
 
Valmistautuminen 
Ota näyte yön yli rakossa olleesta aamuvirtsasta (virtsaamatta ainakin 4 tuntia ennen näytteenottoa). 
 
Näytteenottovälineet 
− Kolme kertakäyttöistä näyteastiaa 
− Kolme kierrekorkillista näytepurkkia 
− Tarrat henkilötietoja ja näytteenottoaikaa varten 
 
Näytteenotto 
− Ota näyte kolmena perättäisenä arkiaamuna. 
− Pese kädet huolellisesti. 
− Avaa purkin kansi kiertämällä. Aseta kansi ylösalaisin puhtaalle pöydälle näytteenoton ajaksi. 

Purkin ja kannen sisäpintaan ei saa koskea. 
− Varaa myös kierrekorkillinen näytepurkki lähettyville, koska näyte on siirrettävä näyteastiasta näy-

tepurkkiin heti näytteenoton jälkeen. 
− Tee alapesu käsisuihkulla lämpimällä vedellä. Älä käytä pesuaineita. Kuivaa WC-paperilla.  
− Laske virtsaa näyteastiaan: 

 
Naiset: 
Pidä häpyhuulia erillään ja laske vähän virtsaa ensin WC-pyttyyn 
Vie näyteastia virtsaamista keskeyttämättä virtsasuihkun alle ja täytä 2/3 astiasta. 

 
Miehet: 
Pidä esinahka taaksepäin vedettynä ja laske vähän virtsaa ensin WC-pyttyyn. 
Vie näyteastia virtsaamista keskeyttämättä virtsasuihkun alle ja täytä 2/3 purkillista. 

 
 

Virtsanäytteen siirto näyteastiasta näytepurkkiin, säilytys ja toimitus laboratorioon 
− Pese kädet huolellisesti. 
− Avaa kierrekorkillisen näytepurkin kansi ja laita kansi ylösalaisin pöydälle. 
− Siirrä virtsaa (noin 50 ml) näyteastiasta kierrekorkilliseen näytepurkkiin. 
− Kierrä näytepurkin korkki huolellisesti kiinni, jotta purkki ei vuoda kuljetuksen aikana. 
− Tyhjennä loppu virtsa näyteastiasta wc-pyttyyn ja sulje näyteastian kansi. Hävitä sekajätteenä. 
− Pese kädet huolellisesti. 
− Kirjoita tarraan nimesi, henkilötunnuksesi ja näytteenottoaika. Liimaa tarra näytepurkin kylkeen. 
− Pakkaa näytepurkki salpapussiin (esim. Minigrip®). Laita pussi heti jääkaappiin. 
− Toimita näytepurkki laboratorioon mahdollisimman pian, mutta ehdottomasti saman päivän ai-

kana.  
− Näytteen voi kuljettaa laboratorioon huoneenlämmössä. Näyte ei saa jäätyä ja se tulee suojata 

suoralta auringonvalolta. 


