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LABORATORIOKESKUS
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Virtsanaytteenotto klamydia- ja tippuritutkimusta varten (U —-CtGcNhO, 4816)

Naytteenottovallneet (séilytettava lasten ulottumattomissa)
Tehdaspuhdas nayteastia

— Tarra nayteastian/nayteputken merkitsemiseksi

— Olet voinut my6s saada Aptima Urine Collection Kit —naytteenottovalineen, joka siséltaa muovipi-
petin ja naytteenkuljetusputken. Huom! Putki siséltaa nestemaista sailontaainetta, joka on haital-
lista limakalvoille ja iholle joutuessaan. Sité ei saa kaataa putkesta pois eika juoda. Pida avonai-
nen putki pystyasennossa. Jos liuosta joutuu iholle tai limakalvoille, huuhtele alue valittbmasti
runsaalla vedella ja ota tarvittaessa yhteys laakariin.

Valmistautuminen
— Virtsan tulee olla rakossa vahintaan tunnin ajan ennen naytteenottoa.
— Pese kadet ennen naytteenottoa. Alapesua ei saa tehda ennen naytteenottoa.

Naytteenotto ja ndytteen sdilytys, kun olet saanut vain ndyteastian

— Aloita virtsaaminen suoraan nayteastiaan. Ota naytteeksi ensivirtsaa 20-30 ml.

— Kirjoita tarraan nimesi, henkilétunnuksesi ja naytteenottoaika. Liimaa tarra nayteastian kylkeen.
— Toimita ndyteastia laboratorioon huoneenlammadssa mahdollisimman pian saman paivan aikana.

Naytteenotto ja naytteen sailytys, kun olet saanut nayteastian liséksi naytteenkuljetusputken

jamuovipipetin

— Aloita virtsaaminen suoraan nayteastiaan. Ota naytteeksi ensivirtsaa 20-30 ml.

- Avaa naytteenkuljetusputken korkki. Ala riko korkin folio-osaa. Varo laikyttamasta kuljetusputken
nestetta.

— Siirrd muovipipetilla noin 2 ml virtsaa nayteastiasta kuljetusputkeen. Virtsaa on oikea maara, kun
nestepinta kuljetusputkessa on kahden mustan nuolilla merkityn viivan véliselld alueella (kuva 1).

— Sulje naytteenkuljetusputken korkki huolellisesti (kuva 2).

— Kirjoita tarraan nimesi, henkilétunnuksesi ja naytteenottoaika. Liimaa tarra naytteenkuljetusputken
kylkeen. Tarra ei saa peittaa mustien viivojen valista ikkunaa, josta nakyy naytemaara.

— Toimita naytteenkuljetusputki laboratorioon huoneenlammassa.

— Havita alkuperdinen nayteastia ja muovipipetti kotitalousjatteen mukana.
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Kuva 1 Kuva 2

limoittakaa naytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tata potilasohjetta tai jos olette saaneet
tastéa poikkeavia erityisohjeita.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma laakarinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa naytteenottoon liittyviin kysymyksiin (potilasasiakkaiden neuvontapuhelin 044 457 0740).



