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23.8.2023
Naytteenotto ulosteen piilevan veren osoittamista varten
Tutkimus 3813 F-hHb-O F-Hemoglobiini, ihmisen (kval), ulosteesta
Naytteenottovalineet
e Nayteputki (vihrea korkki) ja muovipussi, jossa on imeytystyyny

Lisaksi tarvitaan sanomalehti, kertakayttdlautanen tai muu puhdas ja kuiva alusta ulostamista
varten.

Mikali 1aakari on pyytanyt otettavaksi useamman kuin yhden naytteen, niin saat pyyntdja vas-
taavan maaran naytteenottopaketteja. Talldin naytteet tulee ottaa eri paivina tai ainakin eri
ulostamiskerroilla. Kukin ndyte otetaan omaan naytteenottoputkeensa.

Naytteenotto
1. Ulosta puhtaalle ja kuivalle alustalle, esimerkiksi sanomalehden tai
kertakayttdlautasen paalle. Valta virtsan sekoittumista ulostenayt-
teeseen.
R
\

2. Avaa nayteputken vihrea korkki kiertamalla. Ala riko putken poh-
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l jassa olevaa foliokalvoa.

3. Keraa ulostetta korkissa olevan naytetikun karkeen. Sivele tikkua
edestakaisin ulosteessa, useammassa eri kohdassa. Naytetta on
rittavasti, kun tikun kierteinen karki on ulosteen peitossa.

4. Laita korkki tikku edella nayteputkeen. Al riko putken pohjassa ole-
vaa foliokalvoa. Paina korkki huolellisesti kiinni niin, ettd se napsah-
taa. Ala enda avaa korkkia.

5. Laita ndyteputki muovipussiin. Pussin sisalld on imeytystyyny. Jata
se pussiin yhdessa nayteputken kanssa. Sulje pussi tiiviisti.

Toimita nayte laboratorioon mieluiten samana paivana, jolloin olet
ottanut naytteen. Mikali toimitusaika on pidempi, sailyta naytetta jaa-
kaapissa ja merkitse putkeen naytteenottopaiva.




