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Сообщите в лаборатории, если вам не удалось выполнить настоящие инструкции, либо если 
вы получили отличные от этих инструкции.  
 
На все вопросы касательно обследований и результатов ответит ваш лечащий врач или ваша 
медсестра. Лаборатория отвечает только на вопросы, касающиеся забора анализов. 
 
 

Исследование мочи на хламидии и гонорею (U –CtGcNhO, 4816) 
 
 
Приспособления для взятия пробы (хранить вдали от детей) 
− Стерильный контейнер 
− Наклейка для обозначения контейнера и пробирки  
− Возможно, вам выдано приспособление Aptima Urine Collection Kit, содержащее пластико-

вую пипетку и пробирку для транспортировки материала. Внимание! Пробирка содержит 
жидкий консервант, способный при попадании на кожу или слизистые вызвать их поврежде-
ние. Консервант нельзя выливать или выпивать. Держите открытую пробирку в вертикаль-
ном положении. Если раствор попадет на кожу или слизистые, промойте участок обильной 
водой и при необходимости обратитесь к врачу. 

 
Подготовка 
− Моча должна находиться в мочевом пузыре не менее одного часа до сбора материала.  
− Вымойте руки перед взятием пробы. Нельзя подмываться до взятия пробы. 
 

Забор пробы и ее хранение, если вы взяли только контейнер 
− Начните мочеиспускание сразу в контейнер. Возьмите в качестве пробы первую мочу 20-30 

ml. 
− Напишите на наклейке ваше имя, личный номер и время взятия пробы. Закрепите наклейку 

сбоку контейнера. 
− Предоставьте контейнер в лабораторию при комнатной температуре в кратчайшие сроки в 

тот же день. 
 

Забор пробы и ее хранение, если кроме контейнера вы получили транспортировочную 
пробирку и пластиковую пипетку 
− Начните мочеиспускание сразу в контейнер. Возьмите в качестве пробы первую мочу 20-30 

ml. 
− Откройте пробку транспортировочной пробирки. Не нарушайте целостность фольгирован-

ной части. Не расплескайте жидкость в транспортировочной пробирке.  
− Перенесите пластиковой пипеткой 2 ml мочи из контейнера в транспортировочную про-

бирку. Объем материала достаточен, если поверхность жидкости в пробирке находится в 
области между двумя черными стрелками (изобр. 1). 

− Тщательно закройте транспортировочную пробирку (изобр. 2). 
− Напишите на наклейке ваше имя, личный номер и время взятия пробы. Закрепите наклейку 

сбоку контейнера. Наклейка не должна закрывать окошко между двумя черными стрелками, 
где видно количество материала. 

− Предоставьте пробирку в лабораторию при комнатной температуре. 
− Утилизируйте контейнер и пластиковую пипетку в ТБО. 
 

Изобр.1 Изобр. 2 


