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LABORATORIOKESKUS

29.9.2023

Vuorokausivirtsan kerdys uraatin maaritysta varten (dU-Uraat, 2883)
Sailytys
Keraysastia sailytetaan huoneenlammaossa koko kerayksen ajan. Nayte ei saa jaatya.

Sailontaaine

Sailyvyyden varmistamiseksi kaytetddn sailontdainetta. Tassa kerdyksessa sailontdaineena on 10 ml
5 % NaOH. Mikali sailontaaine ei ole valmiina keréysastiassa, liséé se kerdysastiaan ensimmaisen
virtsaeran yhteydessa. Sekoita nayte hyvin sailontdaineen lisaamisen jalkeen.

HUOM! Sailéntaaine on MYRKYLLISTA! Sita on kasiteltava huolella ja sailytettava lasten ulottumatto-

missa. Jos saildntaainetta joutuu

— IHOLLE: Riisu saastunut vaatetus. Pese iho runsaalla vedella. Mene laékariin valittémasti.

—  SILMIIN: Huuhtele huolellisesti runsaalla vedella usean minuutin ajan. Ota valittémasti yhteys sil-
malaakariin.

— SUUHUN: Nielemisen jalkeen juo vetta (enintadn 2 juomalasillista). Ala juo mita4dn muuta tai syo
mitaan. Ala yrita oksentaa. Ota valittdmasti yhteys myrkytystietokeskukseen tai laakariin.

Kerayksen aloitus
Tyhjenna virtsarakko. Tata virtsaeréé ei oteta talteen.
Merkitse muistiin tdma kellonaika, joka on samalla kerdyksen aloitusaika:

Paivays: klo:

Keraa taman jalkeen joka virtsauskerralla kaikki tuleva virtsa keraysastiaan. Sailyta astia huoneen-
lAmmaossa. Jatka keraysta toiseen astiaan, mikali yksi ei riita.

Kerayksen lopetus
Keraa viimeinen virtsaera tasan 24 tunnin kuluttua kerdyksen aloituksesta. Kerays paattyy tahan.
Merkitse muistiin tama kellonaika (lopetusajankohta):

Paivays: klo:

Merkitse nimesi ja henkilotunnuksesi keraysastiaan ja talle lomakkeelle:

Nimi:

Henkil6tunnus:

Sailyta kerdysastia huoneenlammadssa ja toimita se laboratorioon mahdollisimman pian kerdyksen
paatyttya. Tuo tdma kerdysohje naytteen mukana laboratorioon.

limoittakaa naytteenottajalle, jos ette ole voineet noudattaa tata potilasohjetta tai jos olette saaneet
tastéa poikkeavia erityisohjeita.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma laakarinne tai hoitajanne. Laboratorio vas-
taa naytteenottoon liittyviin kysymyksiin (potilasasiakkaiden neuvontapuhelin 044 457 0740).



