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Tutkimuksen P -Kalium sailyvyys kokoverena nostetaan koko ISLABIn alueella 6 tuntiin
8.1.2025 alkaen

Tutkimus
P -Kalium P-K (1999)
Aihe

Tutkimuksen P -Kalium sailyvyys kokoverena nostetaan koko ISLABIn alueella 6 tuntiin. Nayt-
teet toimitetaan laboratorioon mahdollisimman pian ja ne on kasiteltdva sentrifugoimalla 6 tun-
nin kuluessa naytteenotosta. Naytteet, joiden kasittelyaika on viivastynyt yli 6 tuntiin, hylataan.
Sailyvyyden muutos perustuu kirjallisuuteen (mm. Leino A, Koivula MK. Ann Clin Biochem.
2009;46(2):159-61, Monneret ym. J Clin Lab Anal 2016;30:602-609, Henriksen ym. Scan J Clin
Lab Invest 2014;74:603-610), asiantuntija-arvioon ja kyseisen toimintatavan aiempaan imple-
mentaatioon Suomessa.

Tutkimuksen nayteastia tai tulkinta ei muutu.

Sailytys

Nayte on sentrifugoitava 6 tunnin kuluessa naytteenotosta. Kokoverinayte tulee sailyttaa huo-
neenlAmmaossa.

Sentrifugoitu nayte voidaan lahettad huoneenlammassa geelin paalla, jos se on perilla nayt-
teenottopaivana.

Eroteltu plasma sdilyy 7 vrk +4C asteessa. Lahetys huoneenlammadssa. Pidempiaikainen saily-

tys -20C asteessa ja lahetys pakastettuna.

Tuija Mannist6 Jarkko Romppanen

professori, ylilaakari osastonyliladkari

ISLAB

ISLAB hyvinvointiyhtymé& 044 457 0742 =
PL 1700 (Puijonlaaksontie 2) kirfaamo@islab.fi SUOMALAISTA
70211 Kuopio www.islab.fi @® | PALVELUA



mailto:kirjaamo@islab.fi
http://www.islab.fi/
http://webohjekirja.mylabservices.fi/ISLAB/

I S LAE Laboratoriotiedote 54/2024

LABORATORIOKESKUS
17.12.2024

Jakelu

ISLABIn aluelaboratorioiden johtajat

ISLABIn osastonhoitajat

Pohjois-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Etela-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Pohjois-Savon hyvinvointialueen tartuntatautiladakarit
IslabVerkon asiakkaat

Internet, intranet

OA NAYTOT, OA_KEMAUT, OA_LOGIST
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