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Uusi Alzheimerin taudin merkkiaine P -Tau-217 käyttöön 31.1.2025 alkaen 

 

Tutkimus 

P -Tau-proteiini, 217-fosforyloitu P -Tau-217 (6820) 

 

Aihe 

ISLABin tutkimusvalikoimaan tulee uusi plasmasta mitattava Alzheimerin taudin merkkiaine, 

217-fosforyloitu Tau-proteiini (P -Tau-217, 6820). Tutkimus on tilattavissa 31.1.2025 alkaen, ja 

näytteet analysoidaan alihankintana Itä-Suomen yliopiston Aivotutkimusyksikön Biomarkkerila-

boratoriossa.  

Kohonnut P -Tau217-tulos viittaa siihen, että aivoissa on Alzheimerin tautiin liittyviä muutoksia. 

Nämä muutokset eivät kuitenkaan aina johda sairastumiseen. Testin avulla voidaan täydentää 

muita Alzheimerin taudin diagnostisia tutkimuksia, ja tuloksen tulkintaan tarvitaan kliininen koko-

naiskuva sekä neurologista asiantuntemusta. Testiä ei suositella alle 50-vuotiaille eikä oireetto-

mille henkilöille. 

P -Tau-217 -tutkimuksen tarkemmat tiedot löytyvät ISLABin tutkimusohjekirjasta 31.1.2025 al-

kaen. 
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