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Ohje hoitoyksiköille näytteiden pakkaamiseen ja kuljettamiseen laboratorioon 

 

Näytteenotto 

➢ Katso tutkimuskohtaiset näytteenotto- ja säilyvyysohjeet ohjekirjasta  
www.islab.fi → ISLAB Tutkimusohjekirja 

➢  ISLABin verkkosivuilta löytyy ohjeita näytteenottoon  
www.islab.fi → Ammattilaisella → Näytteiden ottaminen 

➢ Verkkosivuilta löytyy mm. ohje putkien näytteenottojärjestyksestä (Putkikartta) 
 

Näytteiden pakkaaminen 

- Tarkasta tutkimuskohtaiset säilytys- ja kuljetuslämpötilat, sekä näytteiden säilyvyysajat www.is-
lab.fi → ISLAB Tutkimusohjekirja 

- Kuljeta näytteet huoneenlämmössä (+15 - +25oC), ellei näyte erikseen vaadi muuta kuljetusläm-
pötilaa esim. kylmäkuljetusta 

- Kuljetuslämpötilan tulee olla ohjekirjan mukainen sääolosuhteista riippumatta. Käytä näytepak-
kauksessa tarvittaessa lämpimällä/aurinkoisella säällä kylmägeeliä ja pakkasilla huoneenläm-
pöistä geeliä.  

- Suosittelemme käyttämään näytteiden pakkauksessa lämpömittaria, josta lämpötilan voi tarkas-
taa. 

- Näytteet tulee pakata siten, että näyteastiat eivät vahingoitu, rikkoudu tai altistu tärinälle. 

- Näyteastiat tulee olla tiiviisti suljettuja. 

- Laita näytteiden mukana tieto, jos näytteenotossa on ollut jotain poikkeavaa esim. näytteet otettu 
avotekniikalla. 

- Jätä näytteiden mukana yhteystietosi (nimi ja puhelinnumero), jotta voidaan olla tarvittaessa yh-
teydessä. 

- Laita näyteastiat nestetiiviiseen pakkaukseen (esim. salpapussi), jossa on sellainen määrä imey-
tysainetta/imukykyistä paperia, että se pystyy imemään itseensä näyteastioiden nestemäärän. 

- Laita pakkaus sopivaan ulkopakkaukseen esim. kylmälaukkuun tai styrox-laatikkoon. Ulkopak-
kaus tulee merkitä merkinnällä ”Biologinen aine, kategoria B + merkki UN3373. 
 

 
Näytteiden kuljettaminen 

 

- Toimita näytteet laboratorioon mahdollisimman nopeasti näytteenoton jälkeen. 

- Joidenkin näytteiden säilyvyysaika on lyhyt tai näyte voi olla tarpeen kuljettaa jääkaappilämpöti-
lassa. Esimerkkejä:  

o B-La: Jos näyte ei ehdi laboratorioon kahden tunnin kuluessa näytteenotosta, säilytä 
näyte jääkaappilämpötilassa esim. kylmägeelien välissä 

o S-Ca-ion: toimitettava kahden tunnin kuluessa laboratorioon 
o Kalium (P-K): toimitettava kuuden tunnin kuluessa laboratorioon 

- Jätä näytteet laboratoriossa sovittuun paikkaan tai kuljetusfirman toimitettavaksi (kirjaa tällöin ul-
kopakkaukseen ISLAB laboratorion toimitusosoite). 

 

https://webohjekirja.mylabservices.fi/ISLAB/
https://www.islab.fi/terveydenhuollon-ammattilaiselle/naytteiden-ottaminen/
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https://www.islab.fi/wp-content/uploads/2024/11/PUTKIKARTTA.pdf
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