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KROMOSOMI- JA FISH-TUTKIMUSTEN NAYTTEENOTTO- JA KASITTELYOHJEET

ISLABIn kromosomi- ja FISH-tutkimukset tehdaan Pohjois-Savon aluelaboratorion genetiikan
laboratoriossa. Kromosomitutkimuksen onnistumiseksi naytteen oikea ja aseptinen kasittely on
ensiarvoisen tarkeaa. Naytteen kasittelyn ja tulosten tulkinnan kannalta riittavat esitiedot l&het-
teessé ovat tarkeitd. Hepariinin tulee olla sailontaaineista vapaata ja sita pitda kayttdd mahdolli-
simman vahan. Naytteet otetaan steriilisti ja sailytetdan enintaan yhden yon yli huoneen-
lammossa ja kuljetetaan huoneenlammadssa. FISH-tutkimuksessa tarvittava nayte otetaan ja
kasitelladn kuten kromosomitutkimusnéyte. Naytteen kuljetuksessa tarvittavia ravintoliuosputkia
tilataan genetiikan laboratoriosta. Putkiin on merkitty niiden sailymisaika ja ne sailytetaan jaa-

kaapissa.

KYSin ulkopuolelta lahetettavat naytteet tulee pakata huolellisesti ja kuljetuksen aikana on va-
rottava lampaotilan vaihtelua. Pakkauksen paalle laitetaan iso teksti: HUONEENLAMPO. Lahe-

tettavista naytteista ilmoitetaan genetiikan laboratorioon.

Kaikista naytteenottoon ja kasittelyyn liittyvista asioista voi tiedustella ISLAB Pohjois-Savon

aluelaboratorion genetiikan laboratoriosta puh. 044-7178796.

Tuloksiin liittyvista asioista voi tiedustella sairaalageneetikoilta:
Satu Haikio, puh. 044-4570713
Kati Pulkkinen, puh. 044-7178623
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Veri

B-Kromos ja B-FISH-tutkimus

Naytteeksi otetaan steriilisti 3ml verta hepariiniputkeen (vastasyntyneilla n. 1 ml, esim.2 mikro-
tainer-putkea). Nayte sdilytetdan ja lahetetaan huoneenlammaossa ja toimitetaan mahdollisim-
man nopeasti genetiikan laboratorioon. Yli vuorokauden sailytys jddkaapissa.

B-KromHem, B-FISHhem
Naytteeksi otetaan steriilisti 5ml verta hepariiniputkeen. Nayte sailytetaan ja lahetetdan huo-
neenlammadssa ja toimitetaan mahdollisimman nopeasti genetiikan laboratorioon. Yli vuoro-

kauden séilytys jadkaapissa.

Lapsivesi

Naytteeksi otetaan n. 20 ml (esim. 2 x 10 ml) lapsivettd, jonka l&a&kari ottaa steriiliin ruiskuun ult-
radadniohjauksessa. Nayte sailytetaan ja kuljetetaan huoneenlampdisena ja toimitetaan mah-
dollisimman nopeasti genetiikan laboratorioon. Muualta kuin KYSista tulevat naytteet pakataan
huolellisesti termospulloon ja styrox-laatikkoon (paalle iso teksti: HUONEENLAMPO) seka ilmoi-
tetaan genetiikan laboratorioon néytteen saapumisesta.

Istukkanayte

Laakari ottaa istukasta PBS-hepariiniseoksella huuhdellulla ruiskulla kudosnaytetta ultraganioh-
jauksessa vatsanpeitteiden lapi. Naytepalaset ruiskutetaan steriilille petrimaljalle, jossa on PBS-
hepariiniliuosta. Pitempaa matkaa kuljetettaessa palaset siirretdén steriiliin pieneen putkeen,
jossa n. 2 ml ravintonestetta. Putket tilataan genetiikan laboratoriosta. Nayte sailytetaan ja kulje-
tetaan huoneenlampodisena ja toimitetaan mahdollisimman nopeasti genetiikan laboratorioon.
Muualta kuin KYSista tulevat naytteet pakataan huolellisesti lAmp6a eristaviin pakkauksiin
(paalle iso teksti: HUONEENLAMPO), seka ilmoitetaan genetiikan laboratorioon naytteen saa-

pumisesta.



ISLAB 0

LABORATORIOKESKUS
25.2.2025

Iho

Naytteeksi otetaan ihoa (Sk-Kromos) noin 0,2 x 0,3 cm pala mahdollisimman steriilisti. Ihoalue
pyyhitdéan desinfioivalla aineella ja ihosta leikataan steriililla veitsella pala, joka siséltda ihon alla
olevaa elavéaa solukerrosta (n. 2 mm syvyydessa). Nayte siirretadn steriiliin ravintonestetta tai
steriilia fysiologista suolaliuosta (keittosuolaliuos) sisaltavaéan putkeen, jonka tulee olla tdynna
nestetta, jotta nayte ei paasisi kuivumaan lahetyksen aikana. Putket tilataan genetiikan labora-
toriosta. Nayte sailytetaan ja kuljetetaan huoneenlampdoisena seka toimitetaan mahdollisim-
man nopeasti genetiikan laboratorioon. Yli vuorokauden sailytys jadkaapissa. Muualta kuin
KYSista tulevat naytteet pakataan huolellisesti ja ilmoitetaan genetiikan laboratorioon naytteen

saapumisesta.

Fetus Mortus -naytteet

Naytteeksi suositellaan istukkakudosta (Cv-Kromos) ja sikion (FM) ihokudosta (Sk-Kromos)
jaltai napaverta (uB-Kromos), jotka otetaan ja kasitellaan kuten em. kohdissa on sanottu. Nayte
toimitetaan mahdollisimman nopeasti genetiikan laboratorioon styrox-koteloon pakattuna. Nayte
sailytetadn huoneenlammadssa ja se toimitetaan genetiikan laboratorioon véalittémasti seuraa-

vana aamuna. Yli vuorokauden sailytys jaakaapissa.

Kudos/tuumori

Naytteeksi otetaan kudosta tai tuumoria (Ts-Kromos) n. 1 x 1 cm kokoinen pala steriilisti. Pala
siirretaan steriiliin ravintonestetta (tai steriilia fysiologista suolaliuosta) siséltdvaan putkeen, jotka
tilataan genetiikan laboratoriosta. Nayte toimitetaan mahdollisimman nopeasti genetiikan labo-

ratorioon. Yli vuorokauden sailytys jddkaapissa.

Luuydin

Laakari ottaa kuivalla ruiskulla luuydinta 2-5 ml ja se siirretaan steriiliin, ravintonestetta sisalta-
vaan putkeen, joita voi tilata genetiikan laboratoriosta. Jos putkia ei ole saatavilla, naytteen voi
ottaa ja kuljettaa pelkassa geelittomassa hepariiniputkessa. Nayte toimitetaan genetiikan labo-
ratorioon huoneenlampoétilassa mahdollisimman nopeasti. Yli vuorokauden sailytys jaa-
kaapissa. Muualta kuin KYSisté tulevat naytteet pakataan huolellisesti, pakkauksen paalle
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laitetaan iso teksti: HUONEENLAMPO. Naytteen saapumisesta ilmoitetaan genetiikan laborato-

rioon.
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