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VIRTSAN LIUSKATESTIN ANALYSOINTI CLINITEK STATUS -LAITTEELLA, OHJE HOI-
TOYKSIKOILLE

Yleista

Virtsan liuskatestia kaytetaan virtsan perusseulontatutkimuksena, paivystysdiagnos-
tiikkassa infektioiden, akuuttien vatsakipujen ja virtsateiden sairauksien selvittelyissa,
diabeteksen ja ketoosin seulontaan valikoiduissa tapauksissa. Tama ohje on tarkoi-

tettu hoitoyksikon kayttoon ja annetaan luettavaksi alkuperehdytyksessa.

Testiliuskat ja niiden kasittely

Nayte

Siemens Multistix 8 SG -monitestiliuskat

Avaamaton ja avattu testiliuskapurkki sailyy oikein sailytettyné purkissa kerrottuun
vanhenemispaivaan asti. Sailytys huoneenlammadssa, testiliuskapurkin korkki tiiviisti
suljettuna ja suoranaiselta valolta suojattuna. Purkki suljetaan heti, kun liuska on

otettu purkista.
Palvelupaketti Pt-PalPVtl 55118

Puhtaasti laskettu keskivirtsa. Virtsatieinfektioissa suositellaan vahintdan 4 tunnin
rakkoaikaa. Paasto ei ole valttdméaton. Liuskatestia voidaan tehda muussakin seulon-
tamielessa kuin virtsatietulehdusepailyssa, silloin esim. 4 tunnin rakkoaika ei ole niin

valttadmaton.

Nayte otetaan huolellisesti tehdyn alapesun jalkeen keskisuihkusta tehdaspuhtaa-
seen astiaan, jossa se sdilyy huoneenldammadssa tunnin ja 4 tuntia 4-8°C:s. Jos
nayte kuljetetaan tutkittavaksi laboratorioon, nayte siirretddn tehdaspuhtaasta asti-
asta sailontaaineelliseen vihredkorkkiseen 10 ml putkeen (BD Vacutainer® C&S).
Sailontaaineellisessa putkessa nayte sailyy analysointikelpoisena huoneenlam-

mossa 8 tuntia ja 4—-8°C:ssa 24 tuntia.
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Naytteen sailyvyys

IIman sailéntaainetta Sailontaaineellinen putki
Huoneenldammaossé lh 8h
Jadkaappilampotilassa (4-8°C) 4h 24 h

Kotona tapahtuvaan naytteenottoon on saatavissa kirjalliset ohjeet ja naytteenotto-

setti.

Potilasnaytteen analysointi

Seisota naytetta noin 15 min huoneenlammadssa (+22 - +26 °C)

o« Maéritys tehdddn huoneenlampdisestd naytteesta

o Sekoita nayte huolellisesti.
« Ota testiliuska purkista puhtain ja kuivin sormin ja sulje purkki heti.

e Paina Strip Test.
o Syota potilaalle naytetunnus/henkilétunnus.
o Paina Start, ja tee seuraavat toimenpiteet 8 sekunnin aikana:
o kasta liuska virtsanaytteeseen, veda liuskaa nayteastian reunaa pitkin, jotta
ylim&érainen virtsa valuu pois
e Kkuivaa liuskan reuna imupaperia vasten
o aseta liuska testipoydalle
« Kun maaritys on valmis, tulokset nakyvat testiruudulla.
o Puhdista liuskaura kostealla liinalla.

o Paina Done tai Valmis, kun haluat palata aloitusvalikkoon.

Kirjaa tulokset valittomasti niiden valmistuttua potilastietojarjestelmaan pikamittarilla saatuina

tuloksina.
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Virheldhteet

Naytteen on oltava huoneenlampdinen!

Virheellisid neqgatiivisia tuloksia aiheuttavat:

o alle neljan tunnin rakossa oloaika
o liilan kylmé nayte
e liuskan luku liian aikaisin

e potilasta juotettu ennen naytteenottoa

Virheellisia positiivisia tuloksia aiheuttavat:

liian lammin nayte

liuska luettu lilan my6h&aan kastamisesta

fyysinen rasitus voi aiheuttaa U —Alb-O (proteiini) positiivisuuden

huono alapesu héairitsee leukosyytti- ja nitriittitestia

Viitearvot

U -Leuk-O negat

U -Nitr-O  negat

U -Alb-O negat
U-pH-O 5-7
U-Hb-O negat

U -Suhti-O 1.015 - 1.02
U -Gluk-O negat

U -Keto-O negat

Kontrollointi
Kontrollit MAS UA DipTube 1 ja 2, Thermo Scientific, 10 x 12 ml (ref UAT-MP).
Pakkaus sisaltaa 5 kpl Normal-tason (1) ja 5 kpl Abnormal-tason (2) kontrolleja.

Virtsaliuskanlukulaitteissa kaytetaan kaupallista kontrollia toteamaan liuskan ja
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Huollot

liuskalukijalaitteen toimivuus. Laboratorio toimittaa kontrollit hoitoyksikkoon.

Avaamaton kontrolli séilytetaan jaékaapissa (2—8 °C), jossa kontrolli sailyy avaamat-

tomana viimeiseen kayttopaivaan asti. Kontrolli sadilyy avaamisen jalkeen jaa-

kaapissa (2—8 °C) 2 kk tai 20 kastokertaa. Merkitse kastokerrat putken kylkeen. Jos

kontrolliputkessa nakyy mikrobikasvua, kontrollia ei saa kayttaa.

Kaytto

Anna kontrollin lammeta huoneenlampddn 15-30 min

Sekoita putken sisalto perusteellisesti ennen jokaista kayttokertaa kaantele-
malla putkea varovasti vahintdan 3 minuutin ajan.

Mittaa tason 1 ja tason 2 kontrollit vuoropéivin

- Kontrolli mitataan paivittain, jos potilasnaytteita.

Sulje korkki huolellisesti ja palauta jaakaappiin valittomasti kayton jalkeen.
Kirjaa tulokset laitepaivakirjaan (liite 1).

Kontrollien valmistuserédkohtaiset tavoitearvot I6ytyvat EXT _ISLAB_vierianaly-

tilkka -Teamsista.

Ongelmatilanteet

Mikali tulokset poikkeavat annetuista arvoista:

varmista, etta kontrollin on hyvin sekoitettu ja huoneenlampoinen
tarkista liuskaeran erapaiva ja oikea sailytys

- jos epailet liuskojen toimivuutta, toista kontrolli uudella liuskapurkilla
tarkista kontrollin sailytys ja viimeinen kayttopaiva

puhdista liuskalukija

kirjaa virhetilanteet ylos laitepaivakirjaan

tarvittaessa ota yhteytta ISLABIn vieritutkimushoitajiin

Merkitse huollot laitepaivakirjaan (liite 1)
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Jokaisen naytteen jalkeen
- Pyyhi liuskaura kostealla liinalla ja kuivaa
Paivittain (kun naytteita)
1. Veda lukualusta ulos ja irrota testipoyta. r ’*k——f sl
/ ;

2. Pyyhi lukualusta ja adapteri Easydesilla

kalibrointikentta

tai vastaavalla pesevalla pintadesinfektio-

aineella.

3. Huuhtele lukualusta ja adapteri huolellisesti juoksevalla vedella ja kui-

vaa pehmealla liinalla.

Puhdista kalibrointikentta tarvittaessa puhtaalla vedella kostutetulla vanupuikolla,

ja anna sen kuivua itsekseen.
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Paperirullan vaihto

1. Avaa kirjoittimen A ja paperi-
rullanlokeron kansi 8

2. Vapauta paperipidike c

3. Aseta uusi paperirulla paikal-
leen b

4. Vie paperi kirjoittimen aukon
lapi e

5. Lukitse paperipidike c

6. Vie paperi kirjoitinaukon lapi F

7. Sulje kirjoitinkansi ja paperi-

rullalokeron kansi

ISLABIn yhteystiedot
https://www.islab.fi/ - Ammattilaisille — Vierianalytiikka ja verikaasut
Asiakaspalvelu ja asiantuntijat

Liitteet
Liite 1. Clinitek Status, pikaohje potilasnaytteelle
Liite 2. Clinitek Status, pikaohje kontrollinaytteelle
Liite 3. Clinitek Status, huoltopaivakirja
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