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Суточный сбор мочи для определения уратов (dU-Uraat, 2883) 

Хранение 

Контейнер для сбора следует хранить при комнатной температуре в течение всего пери-

ода сбора. Не допускайте замерзания образца мочи.  

Консервант 

Для предотвращения осаждения исследуемого вещества используется консервант. В 

данном случае консервантом является 10 мл 5% NaOH.  

ВНИМАНИЕ! Консервант ЯДОВИТ! С ним следует обращаться осторожно и хранить в не-

доступном для детей месте. Если консервант попадет 

– НА КОЖУ: Снимите загрязненную одежду. Промойте кожу большим количеством воды. 

Немедленно обратитесь к врачу. 

– В ГЛАЗА: Тщательно промойте большим количеством воды в течение нескольких ми-

нут. Немедленно обратитесь к офтальмологу. 

– В РОТ: Прополощите рот и выпейте воды (максимум 2 стакана). Ничего больше не 

пейте и не ешьте. Не пытайтесь вызвать рвоту. Немедленно обратитесь в токсикологиче-

ский центр или к врачу. 

Начало сбора 

Опорожните мочевой пузырь. Эта партия мочи не собирается для анализов.  

Запишите это время, которое также является временем начала сбора:  

Дата: ____________________ время: _________________  

После этого собирайте всю мочу в контейнер для сбора каждый раз, когда вы мочитесь. 

Если консервант в контейнере для сбора мочи не находится там заранее, добавьте поло-

вину консерванта (5 мл) в контейнер для сбора мочи после первой партии мочи. Тща-

тельно перемешайте. Храните контейнер при комнатной температуре. Если одного кон-

тейнера недостаточно, продолжайте сбор мочи в другой контейнер. После сбора до-

бавьте вторую половину консерванта (5 мл) и тщательно перемешайте. Если вы продол-

жаете собирать уже в другой контейнер, добавьте в него еще одну порцию консерванта 
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(5 мл). Если выделяется очень мало мочи (менее 1 дл), то добавление другой порции кон-

серванта не требуется. Излишки консерванта следует вернуть в лабораторию. 

Окончание сбора 

Соберите последний образец мочи ровно через 24 часа после начала сбора. На этом 

сбор закончится. Запишите это время (время окончания сбора)  

Дата: ____________________ время: _________________  

Укажите свои имя, фамилию и личный идентификационный номер на контейнере для 

сбора и на этом бланке:  

Имя и фамилия: ________________________________________  

Личный идентификационный номер: ________________________________________  

Храните контейнер для сбора при комнатной температуре и доставьте его в лабораторию 

как можно скорее после завершения сбора. Принесите данную инструкцию по сбору мочи 

вместе с образцом в лабораторию. 

Сообщите в лаборатории, если вам не удалось выполнить настоящие инструкции, 

либо если вы получили отличные от этих инструкции.  

 

На все вопросы касательно обследований и результатов ответит ваш лечащий врач 

или ваша медсестра. Лаборатория отвечает только на вопросы, касающиеся забора 

анализов. 


