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Ohje Postin maantiekuljetuksina lähetettäville näytteille 

- Katso näytteenotto-, säilytys- ja lähetysohjeet ISLABin ohjekirjasta (www.islab.fi/ohjekirja). 

- Näytteiden tulee säilyä analysointikelpoisina koko lähetysketjun ajan. Pääsääntöisesti 
plasma- ja seeruminäytteet täytyy sentrifugoida ja erotella näytteet ottaneessa yksikössä. 

- Jos näyte säilyy käsiteltynä, se lähetetään ISLABiin tutkittavaksi. Jos näyte on kiireellinen, 
tai se ei säily käsiteltynä riittävän pitkään, se analysoidaan ottavassa laboratoriossa ja lähetetään 
tulokset ISLABiin. 

- Poikkeuksena TVK- ja PVK+T-näytteet, jotka voidaan tutkia näytteet ottaneessa laboratoriossa. 
Katso Ohje ISLAB-alueen ulkopuolisessa laboratoriossa tapahtuvaan näytteenottoon 

- Tarkista aina lähetysaika Postilta. Vältä näytteiden lähettämistä perjantaina, tai arkipyhien 
aattona, koska postin jakelu viivästyy seuraavaan arkipäivään.  

- Lähetä näytteet huoneenlämpö-, kylmä- tai pakastekuljetuksena näytteen säilyvyydestä riippuen. 
 
Näytteet pakataan Postin ohjeen mukaisesti ja lähetetään keltamustaraidallisessa laatikossa. Postin ohje 
”Laboratorionäytteiden lähettäminen” on saatavilla Postin internetsivuilla. Emme palauta keltamusta-
raidallisia näytekuljetuslaatikoita. Kylmälähetyksiin käytettävät asiakkaiden termosastiat palautamme lä-
hettäjälle. 

Lähetykset ISLABin ulkopuolelta 

Näytteet lähetetään pääsääntöisesti Kuopioon, ISLABin KYS Puijon laboratorioon. Mikkelissä hoidossa 
olevien potilaiden näytteet lähetetään Mikkeliin. 
 
Huoneenlämpö- ja kylmälähetykset 

- ma-to lähetettävälle (jakelu seuraavana päivänä klo 9): 

- Käytä Postin SmartShip-palvelua 

- valitse palvelu: EXPRESS_paketti  

- valitse lisäpalvelut: aamuksi 09 ja särkyvä 

- valitse "maksaja muu kuin lähettäjä" 
o Kuopio, Puijo: logistiikkatunnus: 618302, postinumero: 70210 
o Mikkeli: logistiikkatunnus: 633432, postinumero: 50100 

  

- perjantaina lähetettävälle VAIN KUOPIOON (jakelu seuraavana päivänä lauantaina klo 14 
mennessä, Mikkelissä ei lauantaijakelua): 

- Käytä Postin SmartShip-palvelua 

- valitse palvelu: EXPRESS_paketti  

- valitse lisäpalvelut: lauantaijakelu ja särkyvä 

- valitse "maksaja muu kuin lähettäjä”, logistiikkatunnukset kuten yllä 

- laita lauantaijakelu-tarra paketin päälle. 
 
Huom! Kirjaa kaikki tarvittavat lisäpalvelut SmartShip-palveluun. Paketin päälle liimattuja omia lisätieto-
tarroja, tai pakettiin kirjoitettuja tekstejä ei Postin jakelussa huomioida. 

  
 
 
 

http://www.islab.fi/ohjekirja


  

Työohje 2 (2) 

Ohje Postin maantiekuljetuksina lähetettäville 

näytteille 

 

29.8.2025 

  

 

 

 

 
Pakastelähetykset 

- Kustannuksesta vastaa aina lähettäjä. 

- Osoite Kuopioon, ISLABin KYS Puijon laboratorioon: 
 
ISLAB, Puijo 
Päivystyslaboratorio/Näytekuljetukset 
Rakennus 1, 3.krs 
c/o KYS, Puijonlaaksontie 2 
70210 Kuopio 
 

- Osoite Mikkeliin: 
ISLAB/Mikkelin aluelaboratorio 
Porrassalmenkatu 35-37 
50100 MIKKELI 

 
Tarvittaessa kysy lisäohjeita laboratoriosta 
Ammattilaisten neuvontapalvelunumero: 044 457 0742 
ISLAB Puijo: puijolahetys@islab.fi 
 

 

 

 
 


