
Laboratoriotiedote
53/2025

1 (1)

17.11.2025

ISLAB hyvinvointiyhtymä
PL 1700 (Puijonlaaksontie 2)
70211 Kuopio

044 457 0742
kirjaamo@islab.fi
www.islab.fi

Muutoksia fosfatidyylietanoli (B -PEth) -tutkimuksessa 24.11.2025.

Tutkimus
B -Fosfatidyylietanoli 12510 B -PEth

Aihe
ISLAB siirtää alihankintalaboratoriosta omaan tuotantoonsa B -PEth-tutkimuksen 24.11.2025
alkaen. Määritysmenetelmä (LC-MS/MS) säilyy muutoksessa ennallaan. Seurantapotilaiden tu-
lostaso saattaa kuitenkin olla hieman aikaisempaa matalampi. Suosittelemme tutkimuksen kont-
rollointia seurantapotilailla, jos tulos poikkeaa aiemmasta tasosta. Tulostason lievällä muutok-
sella ei ole vaikutusta tutkimuksen tulkintarajoihin.

Tulkinta
alle 0.05 µmol/l: Ei alkoholin käyttöä. Menetelmän alin vastattava tulos on 0.05 µmol/l.
0.05 - 0.30 µmol/l: Kohtalainen käyttö
yli 0.30 µmol/l: Runsas käyttö

Tulokset valmiina
Viikon kuluessa näytteen saapumisesta KYS Puijon laboratorioon.
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