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Muutoksia tutkimuksissa nU-Porf, nU-DALA ja nU-PBG sekä uusi huumetutkimus U -aP-

VPCt 1.12.2025 alkaen 

 

Tutkimus 

POISTUVA: nU-Porfyriinit, yövirtsasta (aamuvirtsasta) nU-Porf (6332) 

POISTUVA: nU-Delta-aminolevulinaatti, yövirtsasta (aamuvirtsasta) nU-DALA (6331) 

POISTUVA: nU-Porfobilinogeeni, yövirtsasta (aamuvirtsasta) nU-PBG (6330) 

UUSI: U -Porfyriinit, virtsasta U -Porf (2490) 

UUSI: U -Delta-aminolevulinaatti, virtsasta U -DALA (1230) 

UUSI: U -Porfobilinogeeni, virtsasta U -PBG (2486) 

UUSI: U -alfa-PVP, varmistus U -aPVPCt (12184) 

 

Aihe 

Yövirtsasta tehtävät aineenvaihduntatutkimukset nU-Porf (6332), nU-DALA (6331) ja nU-PBG 

(6330) poistuvat käytöstä 1.12.2025 alkaen. Korvaavina tutkimuksina tulee käyttöön kertavirt-

sasta tehtävät tutkimukset U -Porf (2490), U -DALA (1230) ja U -PBG (2486). Kertavirtsanäyttei-

siin suositellaan aamuvirtsaa tai vähintään neljä tuntia rakossa ollutta virtsaa. 

Otamme käyttöön myös uuden tutkimuksen alfa-PVP (alfa-pyrrolidiinivalerofenoni) käytön osoit-

tamiseen. Näyte otetaan Valvottu näytteenotto -ohjeen mukaisesti, ja huumetutkimukset-lähete 

on täytettävä laboratoriojärjestelmään tehtävän pyynnön lisäksi. 

Tutkimukset teetetään alihankintana. 

 

Päivi Ylikangas  
Johtava ylilääkäri  

Jarkko Romppanen 
Osastonylilääkäri 

Ulla Härkönen 
Erikoislääkäri 

 
 

 

Jakelu 
ISLABin aluelaboratorioiden johtajat 
ISLABin osastonhoitajat  
Pohjois-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset  
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset  
Etelä-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset 
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