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Kilpirauhastutkimukset S -T3-Vdi ja S -T4-Vdi palaavat tutkimusvalikoimaan 9.2.2026 al-

kaen

Tutkimukset

S -Trijodityroniini, vapaa, tasapainodialyysi-LC-MS/MS S -T3-Vdi (6159)
S -Tyroksiini, vapaa, tasapainodialyysi-L C-MS/MS S -T4-Vdi (6160)
Aihe

Tasapainodialyysimentelmalla tehtavat vapaat kilpirauhashormoniméaritykset S -T3-Vdi (6159)
ja S -T4-Vdi (6160) poistuivat tilapaisesti tutkimusvalikoimasta heinédkuussa 2024. Tutkimukset
ovat jalleen tilattavissa 9.2.2026 alkaen. Tutkimusmenetelm& on muuttunut, ja menetelmana on
jatkossa tasapainodialyysi-nestekromatografia-tandem-massaspektrometria (LC-MS/MS). Uudet
viitealueet on kuvattu alla olevassa taulukossa. Muutosten vuoksi potilaan vanhat ja uudet S -

T3-Vdi- tai S -T4-Vdi-tulokset eivat ole kesken&aan vertailukelpoisia.

S -T3-Vdi ja S -T4-Vdi ovat erikoistutkimuksia, joita voidaan tehda hormonitoiminnan selvitta-
miseksi ongelmatapauksissa. Potilaalla voi olla verenkierrossa immunologisia menetelmia hairit-
sevia vasta-aineita tai muita tekijoita, jotka aiheuttavat vaikeasti tulkittavia tai ristiriitaisia tuloksia
tavanomaisissa P -T3-V- (6362) tai P -T4-V- (4832) tutkimuksissa. Talloin luotettavampi tulos
saadaan erittain herkalla ja spesifisella vapaan hormonin tasapainodialyysi-LC-MS/MS-menetel-
malla (S -T3-Vdi- tai S -T4-Vdi-tutkimus).

Tutkimukset teetetaan alihankintana.

Taulukko. S -T3-Vdi- ja S -T4-Vdi-tutkimusten uudet viitealueet.

Tutkimus Uusi viitealue Vanha viitealue

S -T3-Vdi 5.0-10.7 pmol/l 3.5-7.5 pmol/l

S -T4-Vdi 16.6-46.5 pmol/l 8.0-21.0 pmol/l
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ISLABIn aluelaboratorioiden johtajat

ISLABIn osastonhoitajat

Pohjois-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Etela-Savon hyvinvointialueen sairaalat ja terveyskeskukset
Internet, intranet
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