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Uusi tutkimus: P-Tau-proteiini, 181-fosforyloitu
Tutkimus
P-Tau-proteiini, 181-fosforyloitu P-Tau-181 (53197)
Aihe

Otamme kaytt6on Tau-proteiinin 181-fosforyloitua muotoa plasmasta mittaavan testin (P -Tau-
181). Naytteet analysoidaan alihankintana Ita-Suomen yliopiston Aivotutkimusyksikén Biomark-

kerilaboratoriossa.

Testi on tarkoitettu Alzheimerin taudin poissulkututkimusten tueksi vahintd&n 55-vuotiailla henki-
16ill&, joilla on merkkeja kognitiivisesta heikentymisestd. Plasman pTaul81-tutkimuksella on kor-
kea negatiivinen ennustearvo: negatiivinen testitulos vastaa nykykasityksen mukaan tarkkuudel-
taan negatiivista amyloidi-PET-kuvantamistulosta ja viittaa siihen, etta potilaan kognitiivinen hei-
kentyminen ei todennakoisesti johdu Alzheimerin taudista. Testin tulos tulee aina arvioida yh-
dessa muun Kliinisen tiedon kanssa ja se on télla hetkella luonteeltaan muita diagnostisia tutki-

muksia taydentava.

Tutkimus on tilattavissa 25.6.2026 alkaen.

P -Tau-181 -tutkimuksen tarkemmat tiedot 16ytyvat ISLABIn tutkimusohjekirjasta.
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