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Naytteenotto ulosteen piilevan veren osoittamista varten (F -hHb, 6455)

Naytteenottovalineet

Naytteenotto

Nayteputki (vihrea korkki)
Muovipussi, jossa on imeytystyyny

Lisaksi tarvitaan sanomalehti, kertakayttolautanen tai muu puhdas ja kuiva
alusta ulostamista varten.

Jos laakari on pyytanyt otettavaksi useamman kuin yhden naytteen, saat
pyyntdja vastaavan maaran naytteenottopaketteja. Talldin naytteet tulee ottaa eri
paivina tai ainakin eri ulostamiskerroilla. Jokainen nayte otetaan omaan
naytteenottoputkeensa, ja jokaiseen putkeen kirjataan naytteenottoaika.

1.

Ulosta puhtaalle ja kuivalle alustalle, esimerkiksi sanomalehden tai
kertakayttolautasen paalle. Valta virtsan sekoittumista ulostenaytteeseen.

Avaa nayteputken vihrea korkki kiertamalla. Ala riko putken pohjassa olevaa
foliokalvoa.

Keraa ulostetta korkissa olevan naytetikun karkeen. Sivele tikkua
edestakaisin ulosteessa, useammassa eri kohdassa. Naytetta on riittavasti,
kun tikun kierteinen karki on ulosteen peitossa (katso ympyrakuva). Liiallinen
maara ulostetta nayteputkessa voi johtaa virheelliseen tulokseen.

Laita korkki tikku edelld nayteputkeen. Ala riko putken pohjassa olevaa
foliokalvoa. Paina korkki huolellisesti kiinni niin, ettéd se napsahtaa. Al enaa
avaa korkkia.

Laita nayteputki muovipussiin. Pussin sisalla on imeytystyyny. Jata se pussiin
yhdessa nayteputken kanssa. Sulje pussi tiiviisti.

Merkitse naytteen tiedot taman lomakkeen viimeiselle sivulle. Laita suurempaan
muovipussiin sivu, johon olet kirjoittanut naytteen tiedot seka suljettu pussi, jonka
sisalla on nayteputki ja imeytystyyny. Sulje pussi huolellisesti. Toimita nayte
laboratorioon mieluiten samana paivana, jolloin olet ottanut naytteen. Jos
toimitusaika on pidempi, sailyta naytetta jaakaapissa.
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Kerro naytteenottajalle, jos et ole voinut noudattaa tata potilasohjetta tai olet saanut siita
poikkeavia erityisohjeita.

Naytteenottoon liittyvissa kysymyksissa voit ottaa yhteytta ISLAB neuvontapalveluun puh.
044 457 0740.

Tutkimuksiin tai tuloksiin liittyviin kysymyksiin vastaa oma laakarisi tai hoitajasi.

Naytteen tiedot

Tayta tama sivu ja palauta naytteiden mukana.
Kirjoita etu- ja sukunimesi:

Kirjoita henkilotunnuksesi:

Kirjoita puhelinnumerosi:

Kirjoita naytteenottoaika (paivamaara ja kellonaika). HUOM! Jos sinulle on
annettu useampi kuin yksi nayteputki, kirjoita jokaisen naytteen naytteenottoaika
my0Os nayteputkeen:

Kirjoita tarvittaessa lisatietoja:




