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Самостоятельное взятие образца влагалищных выделений для 

исследования на дрожжевые грибки 

Исследование: Fl-CandVi (54112) 

Принадлежности для взятия анализа 

• Транспортная пробирка для бактериологических проб 

Сбор материала для анализа 

• Рассчитайте время сбора образца так, чтобы доставить его в 

лабораторию в тот же день. 

• Тщательно вымойте и высушите руки. 

• Достаньте транспортную пробирку для бактериологических проб из 

защитной пластиковой упаковки. 

• Снимите белый защитный колпачок с верхнего конца пробирки. Колпачок 

можно выбросить. 

• Возьмите палочку для взятия анализа за красный колпачок и извлеките 

ее из защитной пластиковой упаковки. Не прикасайтесь палочкой для 

взятия анализа ни к чему, кроме участка, с которого берется образец. 

• Свободной рукой разведите половые губы, открыв вход во влагалище. 

• Введите палочку для взятия анализа ватным кончиком вперед во 

влагалище на глубину около 5 см. Прижимая ватный кончик палочки к 

стенкам влагалища, вращайте ее в течение 10–15 секунд. 

• Аккуратно выньте палочку из влагалища. Продолжайте держать палочку 

в руке, не допуская ее соприкосновения с посторонними предметами. 

• Вставьте палочку с образцом в транспортную пробирку, погрузив ватный 

кончик в гель. Плотно закройте пробирку красной пробкой на конце 

палочки. 

• Заполните сведения, запрошенные на последней странице этой 

инструкции. Вложите эту страницу в пакет с пробиркой для 

транспортировки образца. Тщательно закройте пакет. 

Хранение 

Храните образец в холодильнике. Доставьте образец в лабораторию как 

можно скорее при комнатной температуре. 
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Если вы не смогли выполнить эти инструкции или получили другие рекомендации, 

обязательно сообщите об этом перед сдачей анализа берущему анализ специалисту. 

Если у вас возникли вопросы по поводу сдачи анализов, вы можете обратиться в 

консультационную службу ISLAB по телефону 044 457 0740. 

На вопросы, касающиеся обследований или результатов анализов, ответит ваш 

лечащий врач или медсестра. 

Информация об образце (заполните эту страницу и верните в лабораторию 

вместе с образцом) 

Напишите ваши имя и фамилию:       

Напишите свой личный идентификационный номер (henkilötunnus):       

Напишите свой номер телефона:       

Укажите время сбора образца (дату и время):       

При необходимости предоставьте дополнительную информацию:       
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